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FÜR GELUNGENE TOUREN
IM KOMMENDEN JAHR
Bergerlebnisse beginnen bei uns. Beratung durch begeisterte 
Bergsportler, faire Preise und erstklassiger Service für deine  
Ausrüstung. Wir leben Bergsport.

Filiale Zürich 
Binzmühlestr. 80
8050 Zürich-Oerlikon 
044 317 20 02
baechli-bergsport.ch
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JP 2021 – Editorial 5

Liebes Uto-Mitglied
Vor Dir liegt das neue Jahresprogramm 2021. Unsere engagierten 
Tourenleiterinnen und Tourenleiter habe wieder ein tolles Pro-
gramm zusammengestellt, mit über 930 Anlässen, Touren und 
Kursen. 
 
Es ist in zweierlei Hinsicht besonders: 

• Erstens siehst Du das Jahresprogramm in einem neuen Auftritt, die Touren/
Termine sind kompakter und damit übersichtlicher dargestellt.

• Zweitens wissen wir noch nicht, ob und wie wir die Anlässe im 2021 durch-
führen können, Corona lässt grüssen. 

 
Der Umfang der Touren wird jedes Jahr grösser, das Jahresprogramm wurde immer 
dicker und unübersichtlicher, gleichzeitig aber nutzen immer weniger Mitglieder 
die gedruckte Version. Deshalb haben wir im Vorstand entschieden, das gedruckte 
Jahresprogramm zu entschlacken und übersichtlicher zu gestalten. Du findest alle 
Angaben und Details zu den Touren und Kursen wie gewohnt auf unserer Webseite 
sac-uto.ch unter Touren und Kurse. Wir glauben, damit eine gute Lösung gefunden 
zu haben. Wer das gedruckte Jahresprogramm nicht mehr erhalten möchte, kann 
es auf der Website unter Kontakt > Mitgliedsdaten abbestellen. Wir freuen uns über 
Rückmeldungen.
 
Mit den neuen Covid-Massnahmen, die der Bund Ende Oktober 2020 eingeführt 
hat, wird es wieder ungewiss, inwiefern sich die Pandemie auf unsere Aktivitäten 
im 2021 auswirkt. Zwar scheint mit der Obergrenze von 15 Personen, die zur Zeit 
dieses Schreibens gelten, eine Durchführung problemlos möglich, aber ob diese 
Regeln noch gelten, wenn Du Deine Tour antrittst, wissen wir noch nicht. So bleibt 
uns nichts anderes übrig, als unser Bestmögliches zu tun, dass Deine Tour durch-
geführt werden kann, und gleichzeitig unseren Beitrag zu leisten, dass sich die 
Pandemie nicht weiter ausbreitet. 
 
Ich wünsche Dir erlebnisreiche, unfallfreie Touren und Kurse, viel Glück bei der 
Uto-Hütten-Challenge, die bis im Oktober 2021 verlängert wurde, schöne Begeg-
nungen bei geselligen Anlässen und gemütliche Hüttenabende. 
 
Herzliche Grüsse

Erich Suter
Ressortleiter Alpinismus
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6  JP 2021 – Adressverzeichnis

2. Adressverzeichnis  
der SAC-Sektion Uto

Die meisten ehrenamtlichen Mitarbeiter der Sektion Uto sind berufstätig und 
 daher am besten per E-Mail zu erreichen. Auf dem Postweg sind die Funktionäre 
der Sektion über das Sekretariat erreichbar.

2.1 Vorstand
Präsident 
Ueli Hintermeister *  
(Nachfolge wird an der GV gewählt)
praesidium@sac-uto.ch 

Administration 
Nicole Merkt
admin@sac-uto.ch

Alpinismus 
Erich Suter
alpin@sac-uto.ch 
 
Finanzen 
Matthias Voss
finanzen@sac-uto.ch 

Hütten
Norbert Thalmann
ab Mai 2021: Bruno Suhner *
huetten@sac-uto.ch

Jugend
Merlin Forster *
jugend_familien@sac-uto.ch

Kommunikation
Bernadette Bisculm
kommunikation@sac-uto.ch
 
Mitglieder 
Horst Wilmes
mitgliederdienst@sac-uto.ch 

Seniorinnen und Senioren (-Präsident)
Alfred Hänni
(Nachfolge wird gesucht) 
senioren@sac-uto.ch 

Umwelt 
René Stiefelmeyer
umwelt@sac-uto.ch

*  Definitive Wahl der Kandidat/innen  
an der GV im Juni 2021
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2.2 Ressorts und Dienste

2.2.1 Administration

Ressortleiterin Administration
Nicole Merkt
admin@sac-uto.ch

Sekretariat 
Jill Oppliger
SAC Sektion Uto  
Stampfenbachstrasse 57
8006 Zürich 
sekretariat@sac-uto.ch 
www.sac-uto.ch
Telefon +41 44 362 96 70

Öffnungszeiten:
Donnerstag von 12:15 bis 18:15 
Abwesenheiten infolge Krankheit oder 
Ferien werden auf der Website bekannt 
gegeben. 

Kontoverbindung Sektion Uto:
Postcheck-Konto 80-3951-7, 
IBAN: CH67 0900 0000 8000 3951 7

2.2.2 Alpinismus / Alpinkommission

Alle Bereichsleitenden (Touren- und Fachbereichsleitenden) bilden gemeinsam mit 
dem Ressortleiter und Tourenchef die Alpinkommission, die Themen aus dem 
 Bereich Alpinismus behandelt. Die Tourenleitenden gehören zum Ressort Alpinis-
mus, werden jedoch zur besseren Auffindbarkeit unter 2.4 separat aufgeführt.

Wer Interesse hat, als Tourenleiter/in mitzumachen, melde sich bitte beim Touren-
bereichsleiter Sportklettern Beat Burkard, sportklettern@sac-uto.ch. 

Ressortleiter Alpinismus (Tourenchef)
Erich Suter
alpin@sac-uto.ch
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2.2.3 Tourenbereichsleitende

Alpinklettern (Ak) 
Michael Schenkel 
alpinklettern@sac-uto.ch

Eisklettern (Ak) 
Matthias Wilde 
eisklettern@sac-uto.ch 

Hochtouren (Ht) 
Markus Härri
hochtouren@sac-uto.ch 

Klettersteigtouren (Ks) 
Michael Stockmeyer
klettersteigtouren@sac-uto.ch 

Mountainbiketouren (Mb) 
Srdan Banfic
mb-touren@sac-uto.ch

Skitouren (Sk) 
Joachim Lucht
skitouren@sac-uto.ch 

Schneeschuhtouren (Ss) 
Beat Graf
schneeschuhtouren@sac-uto.ch 

Snowboardtouren (Sb) 
Wicher Visser
snowboardtouren@sac-uto.ch 

Sport-/Plaisirklettern (Sp) 
Beat Burkhard
sportklettern@sac-uto.ch 

Wandern und Alpinwandern (Wa, Aw) 
Marcel Strasser
wandern@sac-uto.ch

2.2.4 Fachbereichsleitende

Kurswesen
Wicher Visser
kurse@sac-uto.ch

Leistungssport
Niklas Jung
leistungssport@sac-uto.ch 

Tourenchef Jugend
Timo (Emanuel) Stüdeli 
jugend@sac-uto.ch

Tourenchefin Seniorinnen und 
 Senioren (S&S)
Regina Schallberger-Diethelm
seniorentouren@sac-uto.ch

Aus- und Weiterbildung der 
 Tourenleitenden
Beat Burkhard
sportklettern@sac-uto.ch
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2.2.5 Hüttenkommission / Hütten der Sektion

Die Adressen der Hütten sind auf der letzten Seite und auf dem Ausklapper  
zu finden.

Ressortleitung Hütten (Hüttenchef)
Norbert Thalmann
ab Mai 2021: Bruno Suhner * 
huetten@sac-uto.ch

Hütten-Bereichsleiter Bau
Dieter Schlatter
dieter.schlatter@sac-uto.ch 

Hüttenverwalter 
Albert-Heim-Hütte und 
Spezialist Telekommunikation
Robert Lienert
robert.lienert@sac-uto.ch

Hüttenverwalter Cadlimohütte
Marcel und Barbara Schilde
marcel.schilde@sac-uto.ch 

Hüttenverwalter Domhütte
Ursula und George Eisler
george.eisler@sac-uto.ch 

Hüttenverwalter Medelserhütte 
Bruno Suhner
bruno.suhner@sac-uto.ch 

Hüttenverwalter Spannorthütte
Thomas Rohrer
tom.rohrer@bluemail.ch

Hüttenverwalter Täschhütte
Norbert Thalmann
norbert.thalmann@gmail.com 

Hüttenverwalter Voralphütte
Richard Holenstein
riho.voralp@gmail.com

2.2.6 Jugend

Leiter Jugendorganisation (JO)
Timo (Emanuel) Stüdeli
jugend@sac-uto.ch

J&S-Coachin
Chantal Gautschi
chantal_5050@hotmail.com
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10   JP 2021 – Adressverzeichnis

2.2.7 Kommunikation

Alle Publikationen werden von einer/m Redaktor/in betreut, die  zusammen das 
Redaktionsteam bilden, welches bereichsübergreifend publizieren kann.  
Sie bilden gemeinsam mit der Ressortleitung, dem/r Redaktionschef/in,  
das Redaktionsteam. Die Inserate werden von der Redaktion der Mitgliederzeit-
schrift UTO MAGAZIN betreut. 

Ressortleiterin Kommunikation
Bernadette Bisculm
kommunikation@sac-uto.ch

Redaktion Mitgliederzeitschrift  
UTO MAGAZIN / Inserate 
Bernadette Bisculm,  
Lektorat: Susanne Uhl  
redaktion@sac-uto.ch 

Redaktion Jahresprogramm
Bernadette Bisculm
Korrektorat: Gisela Bürki,  
Jutta Coleman 
jahresprogramm@sac-uto.ch

2.2.8 Mitgliederdienst

Ressortleiter Mitgliederdienst
Horst Willmes
mitgliederdienst@sac-uto.ch

Veranstaltungen
Marianne Herrmann
veranstaltungen@sac-uto.ch

Uto-Fitness (Organisation) 
Albert Willen
a.willen@bluewin.ch

2.2.9 IT-/Web-Dienst

IT- und Webteam
IT-/Webteam-Leiter: Robert Lienert
it@sac-uto.ch 
Mitglieder: Ernst van Altena,  
Fabio Soldati, Robert Lienert

Redaktion Website (sac-uto.ch)
Suzanne Lehmann, Jill Oppliger

Das Webteam kann über
webteam@sac-uto.ch erreicht werden.
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JP 2021 – Adressverzeichnis 11

2.3 Geschäftsprüfungskommission (GPK)
Präsidium: Ernesto Ravasio 
Mitglieder: Prisca D’Alessandro, Reto Leuenbeger, Markus Scherrer
gpk@sac-uto.ch

2.4 Tourenleitende

A
Andermatt Daniel
daniel.andermatt@hotmail.com
Annen Richard
richiannen@hispeed.ch

B
Banfic Srdan
srdan.banfic@gmail.com
Barth Lukas A.
abarth@gmx.ch
Bauer Samuel
samuel.bauer@thyssenkrupp.com
Baumann Rainer
rb.mountains@hypercant.com
Baume Valerie
valeriebaume@hotmail.com
Bazuin Pieter W.H.
piet.bazuin@gmx.net
Beeler Franz
franz.beeler@bluewin.ch
Beglinger Michael
michael.beglinger@gmx.net
Bennani Abdi
abdi.bennani@gmail.com
Bieri Bernhard
bbieri1@sunrise.ch
Bill Jessica
jessica.bill@gmx.ch
Bischof Jürg
juerg.bischof@swissonline.ch
Bisculm Bernadette
info@bisculm.com

Bleiker Rolf
rolf.bleiker@hispeed.ch
Blum Lukas
lblum1@bluewin.ch
Bode Janos
jrabode@gmail.com
Bommeli Laurent
laurent@82summits.ch
Boos Monika Brigitte
mobbo@gmx.ch
Brandenberger Martin
martin.brandenberger@gmail.com
Brändli Barbara
bbraendli@bluewin.ch
Brawand Maja
maja.brawand@sunrise.ch
Breyer Jens
breyer@bluewin.ch
Brun Roman
roman.brun@gmail.com
Brunner Dionys
dionys.brunner@gmail.com
Bucher Hannes
hannesbucher@gmx.ch
Burkhard Beat
beat-burkhard@bluewin.ch
Busshart Peter
busshart.peter@bluewin.ch
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C
Carlen Andrea
andreacarlen@gmail.com
Christen Urs
urs.christen@tarquinius.ch
Corti Thierry
tcorti@live.com
Cortona Elena
e.cortona@yahoo.de
Curti Marco
info@sonneundschnee.ch

D
D'Alessandro Prisca
prisca.dalessandro@gmail.com
Degelo Simon
simon.degelo@gmx.ch
Denzler Christian
ch.denzler@gmail.com
Derrer Felix
felix.derrer@icloud.com
Dietrich Ingolf
dietrich.ingolf@gmail.com
Doberer Anna
adoberer@gmail.com
Doneda Paul
paul.doneda@outlook.com
Dorn Brigitte
bdorn@gmx.ch
Dorr Alexander
alex.dorr@bluewin.ch

E
Eggenberger Andrea
andrea-e@bluewin.ch
Eicher Marianne
meicher@gmx.ch
Emery Christophe
ch.emery@bluewin.ch
Enderle Felix
felix.enderle@gmail.com

F
Faber M. Sophie
sophie.faber@gmx.ch
Fischer Muriel Till
mt.fischer@gmx.ch
Forster Merlin
merlin.forster@bluewin.ch
Fraefel Marielle
m_fraefel@yahoo.com
Frehner Walter
walter.frehner@sunrise.ch
Frei Catherine
catherine.frei@bluewin.ch
Friederich Andreas
afriederich@gmx.ch
Frommer Heinrich
heinerfrommer@gmx.ch
Frost Daniel
daniel.frost@web.de

G
Garbuglia Francesco
francesco.garbuglia@gmail.com
Gautschi Chantal
chantal_5050@hotmail.com
Geuer Torsten
torsten.geuer@gmx.ch
Gisler Urs
urs.gisler@gmx.net
Glaus Ladina
l.glaus425@gmx.ch
Graf Beat
beat.graf@wandergraf.ch
Greulich Katharina
katharina_uto@gmx.ch
Griesel Heini
hgriesel@bluewin.ch
Grimm Matthias
grimat2@web.de
Gubler Thomas
thomas.gubler@vagamondo.ch
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H
Hänni Alfred
alfred.haenni@bluewin.ch
Hänni Cyrill
cyrill.haenni@me.com
Hänni Friedrich
fritz-haenni@hispeed.ch
Harrer Felix
fharrer@hotmail.com
Härri Markus
markus.haerri@gmx.ch
Hefti Ruedi
hefti@werkraum.ch
Heierli Daniel
dheierli@yahoo.de
Heikkilä Ulla
uheikkil@yahoo.com
Hofmann Eugen
eugen_hofmann@bluewin.ch
Höke Thorsten
thorstenhoeke@gmx.de
Hollerer Philipp
p.hollerer@gmx.ch
Holliger Nicolas
nick.holliger@bluewin.ch
Hottinger Ralph
hotti20@dtc.ch
Hotz Irina
irina.hotz@gmail.com
Huber Michael
mihu27@gmx.de
Huber Peter
phuber@datacomm.ch
Huerlimann Lucio
lucioh@bluewin.ch
Hunziker Manfred
hzr@ieee.org
Hurschler Patricia
patricia.hurschler@gmx.ch
Hüsler Stefan
sthuesler@sunrise.ch

I
Ilg Fredi
fredi.ilg@bluewin.ch

J
Jaccard Marco
mp.jaccard@bluewin.ch
Jung Niklas
info@niklasjung.com

K
Kaeser Andreas
andreas.kaeser@bluewin.ch
Keller Nicolas
nicolaskeller97@gmail.com
Kiechl Rolf
r.kiechl@swissonline.ch
Klaus Thomas
tklaus@bluewin.ch
Klingler Christof
christof.klingler@bluewin.ch
Köhler Sandra
sandra.koehler@gmx.ch
Köhler Simon
simon_koehler@yahoo.de
König Marcel
arana.koenig@hispeed.ch
Koppitz Mike
mike@koppitz.org
Krucker Manuel
manuel.krucker@gmx.ch
Krumpholz Markus
markus.krumpholz@gmx.at
Kudielka Klaus
klaus.kudielka@gmail.com
Kunz Evelyne
ewekunz@gmail.com
Kunz Martin
martin.kunz@kunztwerk.ch
Künzli Sandra
sandrakuenzli@gmx.net
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L
Leemann Thomas
tleemann@gmail.com
Leiser Martin
martin.leiser@gmx.ch
Lengacher Alfred
lengachers@hispeed.ch
Leppert Markus
m.leppert@bluewin.ch
Loebb Joachim
joachim@loebb.ch
Lucht Joachim
vip.joe@gmx.ch
Lumpp Tilo
tlumpp@hispeed.ch

M
Manser Peter
manser.sac.uto@bluewin.ch
Marte Maria
maria.marte@bluewin.ch
Merlato Sandro
sandro.merlato@gmail.com
Morger Simon
smorger@gmail.com
Moser Peter
moser_peter@gmx.ch
Mühlemann Andreas
amuehlem@gmx.ch

N
Neff Lucas
neff.lucas@neffarchitektur.ch
Niederer Guido
guido.niederer@gmx.net
Nowzohour Christopher
cnowzohour@gmail.com
Nussbaumer Sebastian
sebastian.n@bluewin.ch

O
Oney Brian
brian.j.oney@gmail.com

P
Pang Leonhard
chlaetterer@steimann.li
Pauli Philipp
philipp.m.pauli@gmail.com
Paur Thomas
t.paur@bluewin.ch
Pfaff Josquin
josquin.pfaff@gmail.com
Pfister Matthias
matthias.pfister@bluewin.ch
Plattner Andreas
andreas.b.plattner@gmail.com
Plöchl Hedwig
hploechl@bluewin.ch
Portmann Theo
theo.portmann@gmx.net
Praxmarer Marianne
marianne.praxmarer@bluewin.ch
Probst-Müller Elisabeth
e-m.probst@vtxmail.ch

R
Rahn Martin
martin@marmor-tolusa.ch
Rausch Michael
michael.rausch@bluewin.ch
Ries Ivonne
ivonneries@yahoo.com
Rohrer Philipp
ph.rohrer@gmail.com
Rombach Irene
jrenerombach@hotmail.com
Ronner Markus
mn.ronner@bluewin.ch
Rosenberg Anja
anja_rosenberg@gmx.ch
Rota Ernst A.
rota-sidler@bluewin.ch
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Rüegg Andreas
pulver50gut@gmail.com
Rüegg Martin
martin-rueegg@bluewin.ch
Rüegger Sarah
sarah.r@gmx.ch
Ruepp Ceno
ruepp.ceno@bluewin.ch
Rüttimann Max
max.ruettimann@bluewin.ch

S
Salzmann Marco
marco.salzmann@iksa.ch
Schallberger-Diethelm Regina
regina_schallberger@bluewin.ch
Schärer Dieter
schaerer.enderle@bluewin.ch
Schenkel Michael
mail2michael@bluewin.ch
Schill Daniel
mail@danielschill.de
Schindler Christoph
sacuto@schindlersalmeron.com
Schmid Edith
edith.e.schmid@gmail.com
Schmid Fredi
fredi_schmid@bluewin.ch
Schwitter Dominik
schwitterdominik@outlook.com
Seger Michael
michi.seger@gmail.com
Siekmann Manfred
manfredgiljum@yahoo.de
Sigrist Petra
petra.sigrist@gmx.net
Stauffer Fritz
fritzs@retired.ethz.ch
Steffen Erika
steffen.erika@bluewin.ch

Stockmeyer Michael
klettersteigtouren@sac-uto.ch
Strasser Marcel
marcel.strasser@bluewin.ch
Streich Andreas
andreas.streich@gmail.com
Stüdeli Timo Emanuel
e.stuedeli@outlook.com
Suhner Bruno
bruno.suhner@sac-uto.ch
Suter Erich
sacuto@erichsuter.ch
Suter Martina
martina@kyuka.ch

T
Taylour Court
courttaylour@gmail.com
Tilen-Faltys Romy
rtilen@bluewin.ch
Timmings Julian
julian.timmings@gmail.com
Timo Emanuel Stüdeli
jugend@sac-uto.ch
Todt René
rene.todt@gmail.com
Török Balint
balint.toeroek@gmail.com
Tschuor Remigi
remigi.tschuor@gmail.com

U
Urech Samuel
urechsamuel@gmail.com

V
van't Veer Dirk
dvantveer@bluewin.ch
Visser Wicher
wtvisser@gmail.com
Vogt David
dvogtx@gmail.com
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W
Weber Marcel
marcel-weber@bluewin.ch
Weiss-Schmid Gertrud
tweiss@bluewin.ch
Weitering Erik
erik.weitering@gmx.ch
Weitering Inge
inge.weitering@gmail.com
Wenger Beate
beate.wenger@bluewin.ch
Wilde Matthias
matthiaswilde@me.com
Will Rainer
will.rainer@yahoo.de

Winkler Christine
chrwin@sunrise.ch
Winkler Roland
roland.k.winkler@gmail.com
Wirth Daniel
daniel.wirth@bluewin.ch
Wyss Urs
urs.wyss@dietlikon.ch

Z
Zahner Niklas
niklas.zahner@bluewin.ch
Zanelli Claudio
czanelli@gmx.ch

16  JP 2021 – Adressverzeichnis

Mach mit!

Hast du Lust, bei uns  
Tourenleiter/in zu werden?
Die Sektion Uto führt regelmässig interne Aus- und Weiterbildungsanlässe durch. 
Die Ausbildung hat folgenden Ablauf:

• Aufnahme in das Aspirantinnen- und Aspirantenprogramm des SAC Uto nach 
 Zustimmung mindestens einer Tourenleiterin bzw. eines Tourenleiters.

•  Wahl einer Tourenleiterin bzw. eines Tourenleiters des Vertrauens oder eines 
TBL als beistehende Begleitung während einer Saison.

• Nach Zustimmung der unterstützenden Begleitung oder der/des TBLs 
erfolgt die offizielle SAC-Ausbildung durch den SAC-Zentralverband, die 
maximal zwei Jahre dauert.

• Nach erfolgreichem Abschluss können Touren für die Sektion Uto ausge-
schrieben werden.

Weitere Informationen über die Ausbildung erhältst du bei Beat Burkhard, 
 sportklettern@sac-uto.ch.
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Unterwegs zur Weissmieshütte Foto: Julia Wunsch
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3. Teilnahme an Kursen oder Touren

3.1 Grundsätzliches

Das Jahresprogramm ist gegliedert nach dem Gesamtprogramm der Sektion  
(sog. «Aktive») sowie den Anlässen der «Jugend» und «Seniorinnen und Senioren».

Die meisten Touren und Kurse werden von den Tourenleitenden der Sektion Uto 
durchgeführt, für einige Kurse und Ausbildungstouren werden zusätzlich Bergfüh-
rerinnen und Bergführer engagiert und wieder andere werden sogar ausschliesslich 
von Bergführern geleitet. Die Organisation der Kurse obliegt aber auch in diesen 
Fällen der Sektion Uto. Sämtliche Anlässe wurden von den Tourenbereichsleiten-
den und dem Ressortleiter Alpinismus auf ihre Eignung als SAC-Anlass geprüft.

Grundsätzlich können sämtliche Anlässe von Mitgliedern aller Altersklassen 
besucht werden; dies ist auch ausdrücklich erwünscht. Die Publikation einer Tour 
unter «Aktiven», «Jugend» oder «Seniorinnen und Senioren» deutet nur darauf 
hin, dass die meisten der Teilnehmenden aus diesem jeweiligen Bereich kommen 
werden. 

Für jeden Anlass haben die verantwortlichen Leitenden eine detaillierte Beschrei-
bung verfasst, aus der die gewählte Route, der Schwierigkeitsgrad, der Kurs- oder 
Tourencharakter sowie die jeweils erforderlichen Voraussetzungen erkennbar sind. 
Online sind alle Details ersichtlich, im gedruckten Programm nur eine Übersicht. 
Bei Fragen zum Anlass sollten die jeweiligen Leitenden der Kurse und Touren 
kontaktiert werden. Ihre E-Mail-Adressen und Telefonnummern finden sich unter 
Punkt 2.4 «Tourenleitende». Online sind alle Details ersichtlich, das gedruckte 
Jahresprogramm ist eine Übersicht davon. 
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Bei Interesse an einer Tour oder einem Kurs sind die beim Anlass angeführten 
Anmeldeformalitäten, das allgemeine Anmeldeverfahren (s. Punkt 3.2 und 3.3) 
sowie unser Touren- und Kursreglement zu beachten. Letzteres ist im Sekretariat 
als gedruckte Version erhältlich oder ist auf unserer Website unter «Touren und 
Kurse» / «Tourenreglement» online verfügbar. Falls sich im Bereich des Touren- und 
Kurswesens Reklama tionen ergeben sollten, sind diese bitte schriftlich und mit 
Angabe des Absenders an den Ressortleiter Alpinismus zu richten.

Zur Anmeldung an einen Kurs oder eine Tour ist jedes Uto-Mitglied berechtigt, das 
den technischen und konditionellen Anforderungen des Anlasses gewachsen ist. 
Für allfällige Fragen stehen die jeweiligen Touren- oder Kursleitenden sowie die 
Tourenbereichsleitenden zur Verfügung. Es können auch Gäste zugelassen werden, 
wenn dadurch keine Mitglieder von der Teilnahme ausgeschlossen werden.

3.2 Anmeldeverfahren 

3.2.1 Anmeldung über «DropTours» 

Die Sektion Uto nutzt das Touren-Administrationssystem «DropTours», welches 
unseren Mitgliedern eine Online-Anmeldung der gewünschten Touren/Anlässe 
über unsere Website ermöglicht:

www.sac-uto.ch > Touren und Kurse

Die Anmeldung geschieht mithilfe der SAC-Mitgliedsnummer. Alle Mitglieder der 
Sektion Uto sind bereits in der DropTours-Datenbank erfasst durch einen Import 
der Daten vom Zentralverband in Bern. Mitglieder müssen sich daher nur noch mit 
ihrer Mitgliedsnummer identifizieren. Zudem wird für die Online-Anmeldung eine 
E-Mail-Adresse benötigt, um dir Mails zum Anmeldestatus zuschicken zu können. 
Deshalb musst du in der Adressdatenbank des Zentralverbandes zwingend eine 
 E-Mail Adresse hinterlegen (siehe www.sac-uto.ch > Kontakt > Kontaktdaten ändern). 
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3.2.2 Anmeldung für mittelschwere  

und anspruchsvolle Touren

Bei Anmeldungen für mittelschwere bis anspruchsvolle Touren (s. Legende  
im Ausklapper am Heftende) wird zusätzlich die Angabe von Referenzen erwartet, 
sofern die Teilnehmenden den Leitenden nicht bereits persönlich bekannt sind. 
Erwartet wird eine schrift liche Liste der ausgeführten Touren der letzten zwei 
Jahre, die mit der beabsichtigten Tour vergleichbar sind. In DropTours steht dafür 
ein eigenes Feld oder auch das Feld «Mitteilung» zur Verfügung. Ohne diese 
Angaben kann eine Teilnahme abgelehnt werden.

3.2.3 Bestätigung oder Ablehnung der Anmeldung

Die Tourenleitenden werden über die eingegangenen Anmeldungen in DropTours 
automatisch auf dem Laufenden gehalten und werden die Anmeldungen so bald 
wie möglich bearbeiten. Für eine Bestätigung oder Ablehnung einer Anmeldung ist 
jedoch nicht das Eingangs datum der Anmeldung entscheidend, sondern vielmehr 
sind es die alpinen, klettertechnischen und konditionellen Fähigkeiten des Mit-
glieds sowie die Ausgewogenheit der Gruppe. 

Die Nominierung für eine Tour oder einen Kurs wird von den Tourenleitenden in der 
Regel innert zwei Wochen mitgeteilt. Erfolgt dies nicht, ist eine Nachfrage zweck-
mässig.

Über eine Absage sollten die Tourenleitenden spätestens wie folgt informieren:
• eine Woche vor Beginn einer Eintagestour
• 2 Wochen vor Beginn einer Wochenendtour
• 4 Wochen vor Beginn einer Tour über Feiertage und über verlängerte 

Wochenenden
• 2 Monate vor Beginn einer Tourenwoche

Dir wird der Entscheid der Tourenleitenden i.d.R. per E-Mail mitgeteilt.

Bei einer Annahme zur Tour erhältst Du eine E-Mail mit dem Text: «Deine Anmel-
dung ist jetzt definitiv. Ich freue mich auf unsere Tour. Bis bald.»

Bei einer Ablehnung: «Alle Plätze sind schon vergeben. Du kannst leider nicht 
teilnehmen. Die Tourenleitenden informieren Dich, sobald wieder freie Plätze 
verfügbar sind. Vielen Dank für Dein Verständnis.»
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3.3 Rechte und Pflichten im Kurs- und Tourenwesen

3.3.1 Teilnehmerinnen und Teilnehmer (TN)

Von den Interessierten an einer Tour oder einem Kurs wird Folgendes erwartet:

Anmeldung
• Sie holen rechtzeitig Informationen über die beabsichtigte Tour ein,  

um zu prüfen, ob sie den Schwierigkeitsgrad beherrschen und auch alle 
anderen geforderten Voraussetzungen erfüllen.

• Sie melden sich nicht zu mehreren, zeitgleich liegenden Kursen oder Touren 
an, um sich alle Optionen offen zu halten oder ihre Teilnahme-Chancen zu 
erhöhen. Dies wäre sowohl gegenüber den Tourenleitenden als auch den 
anderen Teilnehmenden unfair.

• Sie erleichtern den Tourenleitenden durch eine korrekte Anmeldung (siehe 
Punkt 3.2 und 3.3) die Arbeit und erhöhen damit gleichzeitig die Chancen 
einer Berücksichtigung.

• Bei Interesse an schwierigeren Touren sollten sich die Teilnehmenden zuvor 
auf einigen leichteren Touren der jeweiligen Tourenleitenden anmelden, um 
sich dort bekannt zu machen und ihre Eignung für schwierigere Touren zu 
beweisen. Auch dies erhöht die Chancen einer Berücksichtigung bei einer 
Anmeldung auf Hochtouren oder schwereren Kletter- oder Skitouren, da die 
Tourenleitenden ihre Gruppen so zusammensetzen müssen, dass die grösste 
Sicherheit erreicht wird.

• Sie sind damit einverstanden, dass ihre Daten von den Tourenleitenden für 
sektionsinterne Auswertungen in Adresslisten gespeichert werden. Die 
Daten werden nicht an Aussenstehende weitergegeben. Teilnehmende und 
angemeldete Personen auf der Warteliste gelten nicht als Aussenstehende.

JP 2021 – Teilnahme an Kursen oder Touren  21

67199_Jahresprogramm_2021_INH.indd   21 17.11.20   10:41



Ausrüstung
Die mitgebrachte Ausrüstung muss durch die Teilnehmenden regelmässig über-
prüft und allenfalls repariert oder ersetzt werden. Bei den Sicherheitsausrüstungen 
muss das Alter, der Zustand und die garantierte Lebensdauer des Herstellers 
beachtet werden.

Auf Schneesport-Touren sind nur noch die modernen 3-Antennen-LVS-Geräte mit 
Suchfunktion erwünscht. In der Touren-Ausschreibung weisen die Tourenleitenden 
darauf hin und Teilnehmende mit alten Geräten können auf diesen Touren durch 
den Tourenleitenden abgewiesen werden.

Kostenübernahme
•  Persönliche An- und Abreise, Unterkunft und Verpflegung.
•  Bei Touren muss zusätzlich ein Sektionsbeitrag in der Höhe von CHF 5.–/Tag 

geleistet werden, der vom Tourenleiter, bzw. von der Tourenleiterin vor Ort 
eingezogen wird. Kinder und Teilnehmende der Jugendsektion sind davon 
befreit. 

•  Bei Kursen das Kursgeld, welches die Kosten für die Organisation und die 
Leitung deckt; hierzu zählen auch Honorare von Bergführer/innen. Die 
Kurskosten werden bei der Ausschreibung separat ausgewiesen. Bei einer 
definitven Anmeldung wird teilweise eine Vorauszahlung verlangt, um 
Reservationen tätigen zu können. Bei kurzfristigen Absagen kann eine 
«No-Show-Gebühr» in Rechnung gestellt werden (s. Abmeldungen).

•  Bei Verwendung von privaten Fahrzeugen zusätzlich die Fahrspesen, und 
zwar in der Regel auch für die Tourenleitung.

Informationspflicht bei gesundheitlichen Problemen
Wenn Teilnehmende regelmässig Medikamente benötigen, so liegt es in ihrer 
Verantwortung, hiervon eine ausreichende Menge bereit zu halten. Anderenfalls 
können sonst die Tourenleitenden oder die gesamte Gruppe erhebliche  Probleme 
erfahren. 

Sollten Mitglieder unter chronischen Krankheiten, Stoffwechselerkrankungen oder 
schwerwiegenden Allergien etc. leiden, die beim (plötzlichen) Auftreten eine 
sofortige medikamentöse Behandlung erfordern, so empfehlen wir, die Tourenlei-
tenden vor Beginn zu informieren. Allfällige Notfallmassnahmen sind mit den 
Tourenleitenden vor der Tour zu besprechen.

Es kann auch sinnvoll sein, die Tourenleitenden vor dem Anlass eine zusätzliche 
Ration des Notfallmedikamentes zu überreichen. Zudem sollte die normalerweise 
benötigte Dosis an Notfallmedikamenten gut beschriftet und einfach im eigenen 
Rucksack auffindbar sein. Ein speziell angebrachtes Hinweisschild an der inneren 
Deckelklappe kann dabei sehr hilfreich sein.
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Social Media
Im Rahmen der von der SAC-Sektion Uto angebotenen und geleiteten Anlässe 
besteht die Möglichkeit, dass die (Touren-)Leitung Fotos und/oder Videosequen-
zen der Veranstaltung auf Social-Media-Plattformen in geschlossenen, vom SAC 
verwalteten Gruppen veröffentlicht (z.B. in der geschlossenen Facebook-Gruppe 
der Sektion Uto). Sollte jemand mit der Möglichkeit einer solchen Veröffentlichung 
von Bildern/Videos von sich nicht einverstanden sein, hat er/sie dies vor Beginn der 
jeweiligen Tour oder des Anlasses der Leitung schriftlich mitzuteilen.

Auf der Tour
•  Die Teilnehmenden sorgen für ihren eigenen Versicherungsschutz (Unfall, 

REGA etc.), denn sie sind nicht über den SAC versichert.
•  Sie leisten der Gruppe Unterstützung beim Sichern, Spuren, Orientieren etc. 

und tragen damit zu einem guten Gelingen des Kurses oder der Tour bei.

Materialschäden
Im Rahmen einer Tour oder eines Kurses entstandene Materialschäden an der 
persönlichen Ausrüstung der Teilnehmenden (z.B. abgebrochener Wanderstock, 
verlorener Ski, durch Steinschlag beschädigter Helm) werden von der Sektion Uto 
nicht übernommen. Eine Ausnahme bildet Material, welches in einer Notsituation 
am Berg zurückgelassen werden musste, sowie Material (z.B. Seil), welches von den 
Teilnehmenden der Gruppe zur Verfügung gestellt und durch deren Nutzung 
beschädigt wurde. Das Material wird immer dem Zeitwert entsprechend entschä-
digt. 

Absagen
•  Teilnehmende geben den Tourenleitenden Absagen so früh wie möglich 

bekannt, denn nur so kann der Tourenleiter oder die Tourenleiterin Personen 
von der Warteliste berücksichtigen und die Hüttenreservation anpassen.

•  Bei kurzfristigen Absagen, wenn der abgesagte Platz nicht mehr besetzt 
werden kann, können die bis zu diesem Zeitpunkt bereits angefallenen 
Kosten oder eine pauschale «No-Show-Gebühr» in Rechnung gestellt 
werden, wie es auch bei Bergsteigerschulen und Reiseveranstaltenden üblich 
ist. Wir empfehlen daher den Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung, 
die im Krankheitsfall oder aufgrund anderer Ereignisse die Kosten über-
nimmt.
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3.3.2 Tourenleitende (TL)

Die Sektion Uto ist in der glücklichen Lage, eine grosse Anzahl von engagierten und 
vorbildlich ausgebildeten Tourenleiterinnen und Tourenleitern einsetzen zu 
können. 

Unsere Tourenleiterinnen und Tourenleiter:
• bieten sorgfältig vorbereitete Touren an, die der Saison entsprechen.
• verfügen über viel Erfahrung und sind gut ausgebildet.
• geben Interessierten gerne Auskunft über die Schwierigkeiten der angebo-

tenen Tour und über die erforderliche Ausrüstung.
• entscheiden, ob eine ausgeschriebene Veranstaltung durchgeführt, verscho-

ben, abgeändert oder abgesagt wird.
• sind nicht alleine verantwortlich für das gute Gelingen einer Tour, sondern 

sind auch auf die Unterstützung der Gruppe angewiesen.
• erhalten ihre Spesen durch die Sektion vergütet.

Alle aktiven Tourenleitenden sind in dieser Publikation unter «Tourenleitende» 
sowie auf unserer Website unter «Touren & Kurse»/«Tourenleitende» aufgeführt.

3.3.3 Touren- und Fachbereichsleitende (TBL/FBL)

Um die anfallende Arbeit auf mehrere Personen aufteilen zu können, wurde das 
Amt der Tourenbereichsleitenden (TBL) und Fachbereichsleitenden (FBL) einge-
führt. Sie:

• bilden eine Zwischenstufe zwischen den Tourenleiterinnen und Tourenleiter 
und der Ressortleitung Alpinismus und ermöglichen u.a. eine persönliche 
Betreuung der TL; zur Sicherung der Kommunikation finden mehrmals pro 
Jahr Sitzungen mit der Ressortleitung statt.

• sind in ihrem Bereich Spezialisten/innen und tragen damit zu Sicherheit und 
Qualität der Anlässe bei.

• sind Ansprechpartner/innen für Mitglieder und Tourenleitende.
• helfen bei der Anwerbung und Betreuung neuer Tourenleitenden.
• sind beim Zusammenstellen des Jahresprogramms eine wichtige Instanz, da 

sie die Tourenvorschläge der Tourenleitenden auf deren Realisierbarkeit 
prüfen sowie die Termine koordinieren, um ein attraktives und ausgegliche-
nes Programm zu schaffen.

Die Bereichsleitenden sind unter Punkt 2.2.3 und 2.2.4 aufgeführt sowie jeweils auf 
unserer Website unter Touren und Kurse > Tourenbereiche.
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3.3.4 Ressortleitung Alpinismus 

Der Ressortleiter/die Ressortleiterin Alpinismus ist die oberste Instanz im Touren- 
und Kurswesen. Er/Sie...

• ist Ansprechperson für TL, TBL/FBL und Sektionsmitglieder, gibt Auskünfte, 
nimmt Kritik, Anregungen und Vorschläge entgegen, ist Beschwerdeinstanz 
für das gesamte Tourenwesen, sei es von Seiten der Tourenleitung oder auch 
der Teilnehmenden.

• ernennt TL und TBL/FBL und koordiniert deren Tätigkeit und Fortbildung und 
stellt gemeinsam mit ihnen das Jahresprogramm zusammen; die Ressortlei-
tung hat die letzte Entscheidung, ob ein Kurs oder eine Tour ausgeschrieben 
werden soll.

• vertritt das Touren- und Kurswesen (= Ressort Alpinismus) im Vorstand.
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Mach mit!

Hast du Lust, bei uns  
Tourenleiter/in zu werden?
Die Sektion Uto führt regelmässig interne Aus- und Weiterbildungsanlässe durch. 
Die Ausbildung hat folgenden Ablauf:

• Aufnahme in das Aspirantinnen- und Aspirantenprogramm des SAC-Uto 
nach  Zustimmung mindestens einer Tourenleiterin bzw. eines Tourenleiters.

•  Wahl einer Tourenleiterin bzw. eines Tourenleiters des Vertrauens oder 
einer/s Tourenbereichsleitenden (TBL) als beistehende Begleitung während 
einer Saison.

• Nach Zustimmung der unterstützenden Begleitung oder der/des TBLs 
erfolgt die offizielle SAC-Ausbildung durch den SAC-Zentralverband, die 
maximal zwei Jahre dauert.

• Nach erfolgreichem Abschluss können Touren für die Sektion Uto ausge-
schrieben werden.

Weitere Informationen über die Ausbildung erhältst du bei Beat Burkhard, 
 Tourenbereichsleiter Sportklettern, sportklettern@sac-uto.ch.
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4. Uto-Tourenbereiche  
und Schwierigkeitsgrade

4.1 Was sagen die Schwierigkeitsangaben aus?
Bei den angegebenen Schwierigkeitsgraden der Kurse und Touren richten wir uns 
– soweit möglich – nach den in SAC- und anderen Tourenführern üblicherweise 
verwendeten Angaben. 

Nachfolgend wird für jeden Tourenbereich eine Schwierigkeitsskala mit entspre-
chenden Beispieltouren aufgeführt. Dabei wurden Extrembereiche weggelassen, 
weil derart schwierige Touren nicht in unserem Angebot sind. 

Eine verkürzte Übersicht der Tourenarten und Schwierigkeitsgrade ist in unserer 
ausklappbaren Legende am Ende des Jahresprogramms dargestellt. Eine ausführ-
liche Übersicht findet sich auch unter www.sac-cas.ch

Da der Schwierigkeitsgrad alleine nichts aussagt, geben wir zusätzlich die Höhen-
metern im Aufstieg (+Hm) und die Gesamt-Tourenzeit pro Tag (h) sowie die 
 Höhenmeter im Abstieg (–Hm) an. Manchmal sind diese Angaben leicht aufgerun-
det. Bei mehrtägigen Touren sind die Werte des jeweils anforderungsreichsten 
Tages angegeben. 

Beachtet werden muss, dass sich die Bedingungen durch ungünstige Wetter- und 
Routenverhältnisse schnell ändern können, was zu einem drastischen Anstieg des 
Schwierigkeitsgrads und/oder der Länge einer Tour führen kann.

4.2 Wandern (Wa) 
Unter dem Kürzel «Wa» werden alle Arten von Wanderungen zusammengefasst, 
die auf meist gut sichtbaren Wegen in überwiegend mässig steilem Gelände 
erfolgen; ausgesetzte Passagen sind gesichert. Die Wege sind überwiegend 
rot-weiss-rot makiert.
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Grad Weg/Gelände Anforderungen Beispieltouren

T1 Wandern. Weg gut gebahnt. Falls 
nach SAW-Normen markiert: 
gelb. Gelände flach oder leicht 
geneigt, keine Absturzgefahr.

Keine, auch mit Turnschuhen ge-
eignet. Orientierung problem-
los, in der Regel auch ohne Kar-
te möglich.

Männlichen-Kleine Scheidegg, 
Hüttenweg Jurahaus, Cabane 
Mont Raimeux, Strada Alta  
Leventina, Vermigelhütte, 
Gemmi pass-Sunnbüel

T2 Bergwandern. Weg mit durch-
gehendem Trassee. Falls SAW-
konform markiert: weiss-rot-
weiss. Gelände teilweise steil, 
Absturzgefahr nicht ausgeschlos-
sen.

Etwas Trittsicherheit. Trekking-
schuhe sind empfehlenswert. 
Elementares Orientierungsver-
mögen.

Wildhornhütte, Bergseehütte, 
Täschhütte ab Täschalp, Passo 
Campolungo, Capanna Cristallina 
(von Ossasco), Lötschberg Süd-
rampe, Gemmiweg, Obersee- 
Rautispitz über Grappli, Pani-
xerpass

T3 Anspruchsvolles Bergwandern. 
Weg am Boden nicht unbedingt 
durchgehend sichtbar. Ausge-
setzte Stellen können mit Sei-
len oder Ketten gesichert sein. 
Evt. braucht man die Hände fürs 
Gleichgewicht. Falls markiert: 
weiss-rot-weiss. Zum Teil expo-
nierte Stellen mit Absturzgefahr, 
Geröllflächen, weglose Schrofen.

Gute Trittsicherheit. Gute Trek-
kingschuhe. Durchschnittliches 
Orientierungsvermögen. Ele-
mentare alpine Erfahrung.

Hohtürli, Sefinenfurgge, 
Fründen hütte, Grosser Mythen, 
Pizzo  
Centrale vom Gotthardpass, 
Stans-Pilatus-Gfellen, Hohgant, 
Hengst (Schrattenflue), Balt-
schiedertal, Kistenstöckli, Orts-
tock

Wanderung (T3) von der Capanna Cadlimo zum Lago di Dentro Foto: Philip Omlin
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4.3 Alpinwandern (Aw)
Unter dem Kürzel «Aw» werden Wanderungen in alpinem Gelände zusammen-
gefasst. Die Touren finden in mehr oder weniger weglosem Gelände statt, z.T. sind 
Kletterstellen und ausgesetzte Passagen sowie Gletscher oder Firnfelder zu über-
winden. 
Grad Weg/Gelände Anforderungen Beispieltouren

T4 Alpinwandern. Wegspur nicht 
zwingend vorhanden. An gewis-
sen Stellen braucht es die Hände 
zum Vorwärtskommen. Falls mar-
kiert: weiss-blau-weiss. Gelän-
de bereits recht exponiert, heik-
le Grashalden, Schrofen, einfache 
Firnfelder und apere Gletscher-
passagen.

Vertrautheit mit exponiertem 
Gelände. Stabile Trekkingschuhe. 
Gewisse Geländebeurteilung und 
gutes Orientierungsvermögen. 
Alpine Erfahrung. Bei Wetter-
sturz kann ein Rückzug schwie-
rig werden.

Fornohütte, Schreckhornhütte, 
Rosenlaui-Dossenhütte, Mischa-
belhütte, Übergang Voralphütte- 
Bergseehütte, Vorder Glärnisch, 
Steghorn (Leiterli), Piz Terri, Pass 
Casnile Sud, Windegghütte – 
Hängebrücke – Drosi – Gadmen, 
Vrenelisgärtli, Ruchen, Glarner 
Fronalp stock (vom Pass)

T5 Anspruchsvolles Alpinwandern. 
Oft weglos. Einzelne einfache 
Kletterstellen. Falls Route mar-
kiert: weiss-blau-weiss. Expo-
niert, anspruchsvolles Gelände, 
steile Schrofen. Gletscher und 
Firnfelder mit Ausrutschgefahr.

Bergschuhe. Sichere Geländebe-
urteilung und sehr gutes Orien-
tierungsvermögen. Gute Alpin-
erfahrung und im hochalpinen 
Gelände. Elementare Kenntnisse 
im Umgang mit Pickel und Seil.

Cabane Dent Blanche, Büttlas-
se, Salbitbiwak, Sustenjoch Nord-
flanke, Bristen, Pass Cacciabella, 
Grat Brienzer Rothorn – Harder 
Kulm, Grat Tannalp – Glogghüs – 
Käserstatt, Spitzmeilen (Gipfel-
aufbau), Gross Chärpf/Kärpf

T6 Schwieriges Alpinwandern. 
Meist weglos. Kletterstellen bis 
II. Meist nicht markiert. Häufig 
sehr exponiert. Heikles Schrofen-
gelände. Gletscher mit erhöhter 
Ausrutschgefahr.

Ausgezeichnetes Orientierungs-
vermögen. Ausgereifte Alpin-
erfahrung und Vertrautheit im 
Umgang mit alpintechnischen 
Hilfsmitteln

Glärnisch Guppengrat, Via alta 
della Verzasca, Grat Niesen – 
Mäggisserehore

Volle Konzentration: Alpinwanderung am Säntis via Hüenerbergsattel (T5) Foto: Katharina Erfen
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4.4 Hochtouren (Ht)
Die Einstufung der Uto-Hochtouren erfolgt grundsätzlich nach der Skala L (leicht) 
– WS (wenig schwer) – ZS (ziemlich schwer) – S (schwer). Zudem kann ein UIAA–
Grad die Schwierigkeit von Kletterstellen angeben. 

Grad Fels
UIAA-
Grad Firn und Gletscher

Beispieltouren (sofern nicht anders  
angegeben: Normalrouten)

L einfaches Gehgelände (Geröll, 
einfacher Blockgrat)

ab I einfache Firnhänge, kaum 
Spalten

Piz Sardona, Sustenhorn, Ober-
aarhorn, Bishorn

WS meistens noch Gehgelände, er-
höhte Trittsicherheit nötig, Klet-
terstellen übersichtlich und pro-
blemlos

ab II in der Regel wenig steile 
Hänge, kurze steilere Pas-
sagen, wenig Spalten

Piz Palü, Piz Kesch, Ruchi – Haus-
stock, Vrenelisgärtli, Gross 
Spannort, Dossen, Grünegghorn 
– Gross Grünhorn, Dom, Weiss-
mies, Nadelhorn

ZS wiederholte Sicherung notwen-
dig, längere und exponierte Klet-
terstellen

ab III steilere Hänge, gelegent-
lich Standplatzssicherung, 
viele Spalten, kleiner Berg-
schrund

Piz Bernina (Biancograt), Rin-
gelspitz, Tödi, Galenstock (SE-
Sporn), Wetterhorn (Willsgrät-
li), Lauteraarhorn, Dent Blanche 
(Südgrat), Lenzspitze (Südgrat), 
Weisshorn (Normalroute)

S guter Routensinn und effiziente 
Seilhandhabung erforderlich, lan-
ge Kletterstellen, erfordern meis-
tens Standplatzsicherung

ab IV sehr steile Hänge, meis-
tens Standplatzsicherung 
notwendig, viele Spalten, 
grosser Bergschrund

Eiger (Mittellegigrat), Schreck-
horn (Andersongrat), Lenzspitze 
(Nordwand)

Mischabelgrat (Schwierigkeitsgrad S) mit Chris Moser und Niklas Jung Foto: Maximilian Gierl 
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4.5 Alpinklettern (Ak) 
Klettertouren, bei denen nicht ausschliesslich an Bohrhaken gesichert wird.

Grad Schwierigkeiten Beispieltouren sofern nicht anders 
 angegeben: Normalrouten

I Geringe Schwierigkeiten. Einfachste Form der Felskletterei (kein 
leichtes Gehgelände!). Die Hände sind zur Unterstützung des Gleich-
gewichtes erforderlich. Anfänger müssen am Seil gesichert werden. 
Schwindelfreiheit bereits erforderlich.

Piz Sardona, Sustenhorn, 
 Oberaarhorn, Bishorn

II Mässige Schwierigkeiten. Fortbewegung mit einfachen Tritt- und 
Griffkombinationen (Drei-Haltepunkte-Technik).

Piz Palü, Piz Kesch, Ruchen – 
Hausstock, Vrenelisgärtli, Gross 
Spannort, Dossen, Grünegghorn 
– Gross Grünhorn, Dom, Weiss-
mies, Nadelhorn

III Mittlere Schwierigkeiten. Zwischensicherungen an exponierten Stel-
len empfehlenswert. Senkrechte Stellen oder gutgriffige Überhänge 
verlangen bereits Kraftaufwand.

Strahlengrätli, siehe auch Hoch-
touren

IV Grosse Schwierigkeiten. Erhebliche Klettererfahrung notwendig. Län-
gere Kletterstellen erfordern meist mehrere Zwischensicherungen.

Bergseeschijen (Südgrat), Salbit-
schijen (Ostgrat), Rosenlauistock 
(Westkante), Piz Badile (Nord-
kante)

V Sehr grosse Schwierigkeiten. Zunehmende Anzahl der Zwischensiche-
rungen ist die Regel. Erhöhte Anforderungen an körperliche Voraus-
setzungen, Klettertechnik und Erfahrung. Lange hochalpine Routen 
im Schwierigkeitsgrad V zählen bereits zu den ganz grossen Unterneh-
mungen in den Alpen.

Salbitschijen (Südgrat), Pizzo del 
Prévat (NO-Kante), Bügeleisen

In  Aktion am Pointe Lachenal, Contamine-Route (Chamonix) Foto: Simon Federspiel
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4.6 Sport- und Plaisirklettern (Sp)
Die nachfolgende Skala bezieht sich sowohl auf das Hallenklettern als auch das 
Klettern im Freien. Zum Vergleich die römischen Zahlen der UIAA-Skala.

Leicht mittel – bis 
anspruchsvoll

anspruchsvoll

3a 3b 3c 4a 4b 4c 5a 5b 5c 6a 6b 6c 7a 7b 7c

III III+ IV- IV IV+ V- V V+ VI- VI VII VII+ VIII …

An den wilden, rauen Felsen von Finale im Sektor Bric Grigio, Route La Svoltra Foto: Beat Burkhard

67199_Jahresprogramm_2021_INH.indd   31 17.11.20   10:41



32  JP 2021 – Schwierigkeitsgrade

4.7 Klettersteig-Touren (Ks)
Die Einstufung der Klettersteig-Touren erfolgt nach der Skala von K1-K6, wie sie im 
Führer «Die Klettersteige der Schweiz» (Eugen Hüsler/Daniel Anker, 2010) verwen-
det wird.

Grad Weg/Gelände Anforderungen Beispieltouren

K1
leicht

Gesicherte, trassierte 
Steige; die Sicherungen 
sind in Relation zum Ge-
lände sehr komfortabel.

Durchwegs grosse natürliche Trit-
te; wo sie fehlen, helfen Leitern, Ei-
senbügel, Stege weiter. Nur kürzere 
exponierte (und dann bestens gesi-
cherte) Passagen.

Alpbachschlucht, Dent de Ruth, 
Chasseral Combe Grède, Gros-
ser Mythen, Vorder Glärnisch, Piz 
Grisch

K2
mittel

Man bewegt sich ab-
schnittsweise bereits im 
Steilfels; die Routen sind 
aber recht aufwändig ge-
sichert.

Knapp senkrechte Passagen mit Ei-
senbügeln oder Leitern, Drahtseilsi-
cherrungen auch im wenig schwie-
rigen Gelände.

Bettmergrat-Höhenweg, Grand 
Chenelatte, Via ferrata de Pier-
redar, Chäligang, Lohner West-
flanke, Eiger Rotstock, Brunnistö-
ckli Braunwald, Rigidalstock, Rigi 
Nordwestrippe, Speer Kettenweg, 
Pinut, Piz Trovat

K3
ziemlich
schwierig

Insgesamt bereits steile-
res Felsgelände.

Längere Steilpassagen oder luf-
tige Querungen, in Relation dazu 
aber eher üppige Sicherungen. Kei-
ne Überhänge.

Eggishorn, Klettersteig Aletsch, 
Mittaghorn, Mürren, Tällisteig, 
Graustock, Diavolo Andermatt, 
Braunwald 1+2

K4
schwierig

Das Gelände wird stei-
ler, schwieriger; oft fin-
den sich nur mehr kleine 
Tritte und Griffe, die Si-
cherungen sind sparsamer 
gesetzt.

An exponierten Stellen oft bloss 
noch ein Drahtseil; künstliche Hal-
tepunkte (Haken, Krampen) nur bei 
den anspruchsvollsten Passagen. 
Kürzere Überhänge, in der Regel mit 
Krampen gesichert.

Jägihorn, Via ferrata du Belvédè-
re, Via ferrata de Tière, Via ferrata 
du Lavanchy, Tour d’Aï, Salève, Ti-
chodrome, Gantrisch, Kandersteg 
Allmenalp, Tierbergli, Zittergrat 
Braunwald, Piz Mitgel

K5
sehr
schwierig

Bereits extremes Fels-
gelände mit senkrechten 
bis leicht überhängenden 
Passagen.

Längere kraftraubende Passagen 
in der Vertikalen. Nur für erfahrene 
Klettesteiggeher mit guter körper-
licher Verfassung (Kraft, Ausdauer) 
und einer stabilen Psyche.

Zermatt Schweifinen, Via ferra-
ta d’Evolène, Tête aux Chamois, 
Planpraz, Rochers de Naye, Sto-
ckerrenturm, Fürenwand, Braun-
wald 1–3, Sulzfluh, San Salvatore, 
Kleiner Leukerbader Steig

K6
extrem 
schwierig

Durchwegs extremes 
Felsgelände, senkrecht 
und überhängend. Nur für 
Spezialisten mit ausrei-
chend Armkraft und guter 
Klettertechnik.

Ausgesetzte und sehr anstrengen-
de Passagen die viel Ausdauerkraft 
verlangen. Wenig künstliche Hal-
tepunkte. Sportklettersteige wer-
den oft mit Kletterfinken (Reibung) 
begangen.

Grosser Leukerbader Steig (inkl. 
alle schweren Stellen)
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4.8 Mountainbike-Touren (Mb) 
Die Einstufung der Mountainbike-Touren erfolgt nach der Skala S0–S5 (leicht: S0 
und S1, mittel: S2, schwer: S3–S5), wobei die Uto-Touren im Bereich S0-S2 liegen.

Grad Schwierigkeiten Beispieltouren

S0 ohne nennenswerte Schwierigkeiten, meist flüssige 
Wald- und Wisenwege auf griffigen Böden, Gefälle 
des Weges leicht bis mässig, Kurven weitläufig.

Uto Kulm – Albispass, Zürichberg-Pfannenstiel

S1 kleinere Hindernisse (flache Wurzeln, kleine Steine) 
sowie vereinzelte Wasserrinen und Erosionsschä-
den, Untergrund teilweise nicht verfestigt, Gefälle 
bis max. 40%, engere Kurven sind möglich, aber kei-
ne Spitzkehren

Davoser Höhenweg, Albulapass – Es-Cha-Hütte, 
Oberiberg – Laucherenchappelen – Ibergeregg

S2 Grössere Wurzeln und Steine, der Boden häufig 
nicht verfestigt, Stufen und flache Treppen sind zu 
erwarten, enge Kurven, Steilheit bis zu 70%

Davos – Keschhütte – Bergün, Parpaner Rothorn – 
Arosa, Nationalpark Bike-Marathon

S3-S5 zunehmend verblocktes und steiles Gelände, fahr-
technisch sehr anspruchsvoll: immer grössere Stu-
fen und Absätze, Treppen, Serpentinen, Geröll so-
wie zunehmend auch Schiebe- und Tragepassagen.

Fronalppass – Glarus, Gotschnagrat, Uetliberg Ab-
fahrtstrecke,  Seblengrat – Guppen – Schwanden

vgl. singletrail-skala.de

MTB-Tour mit Grenzhopping im Engadin, Abfahrt kurz vor San Romerio Foto: Landery Burt
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Wi = Water Ice. Reine Eiskletterei ohne Felskontakt.
M = Mixed Climbing. Fels und Eis kombiniert. Sicherung sowohl im Eis als auch im Fels.

4.9 Eisklettern (Ek)

Grad Technische Bewertung Ernsthaftigkeit Beispieltouren

leicht

Wi1 Einfaches Eis bis maximal 60° I Kurze Kletterei in der Nähe ei-
ner Strasse, gute Standplätze, 
einfacher Abstieg.

• Ek Einführungskurs

Wi2 Eine Seillänge um 60°/70° in 
gutem Eis mit kurzen, stei-
len Abschnitten. Sicherun-
gen und Stände bieten kein 
Problem.

mittel- bis anspruchsvoll

Wi2 Eine Seillänge um 60°/70° in 
gutem Eis mit kurzen, stei-
len Abschnitten. Sicherun-
gen und Stände bieten kein 
Problem.

II Ein- oder Zweiseillängenrouten 
in der Nähe einer Strasse, ob-
jektiv wenig gefährlich. Abstieg: 
Abseilen oder einfacher Fuss-
abstieg.

•  Urnerboden «Baum-
stamm»

•  Schöllenen «Steinbruch-
fall»

• Tösstal
• Weisstannental (Bach)
• Avers (Campsut) 
 «Rampe»

Wi3 Gutes, homogenes, im All-
gemeinen dickes und solides 
Eis um 70°/80°. Kurze, steile-
re Aufschwünge, die jedoch 
stets wieder mehrere Mög-
lichkeiten bieten zu ruhen. 
Zwischensicherungen kön-
nen immer noch ohne Prob-
leme gesetzt werden.

I Kurze Kletterei in der Nähe ei-
ner Strasse, gute Standplätze, 
einfacher Abstieg.

II siehe oben

III Kürzere Kletterei von mehre-
ren Seillängen oder Kletterei, 
für die man bereits am Zustieg 
(zu Fuss/mit Ski) viel Zeit benö-
tigt. Gute Kenntnisse erforder-
lich, wie man sich in winterli-
chem Gelände bewegt.

• Elm (Jetzloch)
• Davos (Sertig)
• Avers (Campsut) «Kerze»
• Schöllenen (Sektor Links)

anspruchsvoll

Wi4 Durchgehend 75°– 80° oder 
Steilstück mit senkrechtem 
Abschnitt. I.d.R. gutes Eis, in 
dem sich immer noch zufrie-
denstellende Sicherungen 
anbringen lassen.

I – III siehe oben • Bisistal «Satura»
•  Weglosen «Der Weg-

lose Fall»
• Elm (Jetzloch)

Wi5
und
mehr

siehe ausführliche Eisklet-
terskala auf www.sac-uto.ch

II – IV •  Avers (Unterm Fat) 
«Thron»

• Brunnital / Schächental
•  Kandersteg «Ratten-

pissoir»
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4.10 Ski-Touren (Sk) und Snowboard-Touren (Sb)

Die Einstufung erfolgt grundsätzlich nach der Skala L (leicht) – WS (wenig schwer) 
– ZS (ziemlich schwer) – S (schwer) – SS (sehr schwer).

Grad Steilheit Ausgesetztheit / Geländeform / Engpässe Beispieltouren sofern nicht anders 
 angegeben: Normalrouten

L bis 30° keine Ausrutschgefahr / weich, hügelig, glatter Unter-
grund / keine Engpässe

Leckihorn, Stockberg, Silberen,
 Hüenerchopf, Pizol

WS ab 30° kürzere Rutschwege, sanft auslaufend / überwiegend of-
fene Hänge mit kurzen Steilstufen, Hindernisse mit Aus-
weichmöglichkeiten (Spitzkehren nötig) / Engpässe kurz 
und wenig steil

Eggberg, Blüemberg, Glatten, 
Mutteristock, Schilt, Stotzigen 
Firsten

ZS ab 35° längere Rutschwege mit Bremsmöglichkeiten (Verlet-
zungsgefahr) / kurze Steilstufen ohne Ausweichmöglich-
keiten, Hindernisse in mässig steilem Gelände erfordern 
gute Reaktion (sichere Spitzkehren nötig) / Engpässe kurz, 
aber steil

Badus, Flüela Wisshorn, Sulz-
fluh, Piz 
Kesch, Lochberg

S ab 40° lange Rutschwege, teilweise in Steilstufen abbrechend (Le-
bensgefahr) / Steilhänge ohne Ausweichmöglichkeiten, vie-
le Hindernisse erfordern eine ausgereifte und sichere Fahr-
technik / Engpässe lang und steil, Kurzschwingen noch 
möglich

Tödi, Oberalpstock (Staldenfirn), 
Bocktschingel

SS ab 45° Rutschwege in Steilstufen abbrechend (Lebensgefahr) / all-
gemein sehr steiles Gelände, oft mit Felsstufen durchsetzt, 
viele Hindernisse in kurzer Folge / Engpässe lang und sehr 
steil, Abrutschen und Quersprünge nötig

Märe N-Couloir, Balmhorn N-
Wand direkt, Dündenhorn S-
Seite, Lauteraarhorn, Mönch S-
Wand

Aufstieg zum Ginalshorn Foto: Rainer Will

67199_Jahresprogramm_2021_INH.indd   35 17.11.20   10:41



4.12 Kurse
Wir unterscheiden fünf Kursstufen (KS): Kursstufe I (leicht), II und III (mittel bis 
anspruchsvoll) sowie IV und V (anspruchsvoll). 

Die Einführungskurse (KSI) sind für Teilnehmer/innen mit sehr wenig oder keiner 
Erfahrung im entsprechenden Gebiet. Es werden Grundkenntnisse vermittelt und 
Möglichkeiten aufgezeigt, wie man sich modular weiterbilden kann. Beispiel: Ein-
führungskurs Skitouren.

Kurse der Stufe II (KSII) sind Grundausbildungskurse für Teilnehmende, welche 
bereits über ein Grundwissen verfügen bzw. an entsprechende Anwendungstouren 
teilgenommen haben. Diese Kurse sind auch geeignet für Wiedereinsteiger/innen 
bzw. dienen als Repetitorium. Beispiel: Grundkurs Skitouren.

4.11 Schneeschuh-Tour (Ss) 

Die Einstufung erfolgt grundsätzlich nach der Skala L (leicht) – WS (wenig schwer) 
– ZS (ziemlich schwer) – S (schwer) – SS (sehr schwer).

Grad Steilheit Ausgesetztheit / Geländeform / Engpässe Beispieltouren sofern nicht anders 
 angegeben: Normalrouten

WT1 < 25° Insgesamt flach oder wenig steil; in der näheren Umgebung 
sind keine Steilhänge vorhanden, keine Abrutsch- oder Ab-
sturzgefahr / Keine Lawinengefahr / Lawinenkenntnisse 
nicht notwendig

Viele Voralpen-Touren weisen 
WT1 auf, z.B. Jänzi oder Wach-
thubel

WT2 < 25° Insgesamt flach oder wenig steil; in der näheren Umgebung 
sind Steilhänge vorhanden, keine Abrutsch- oder Absturz-
gefahr / Lawinengefahr / Grundkenntnisse im Beurteilen 
der Lawinensituation

Rütistein und Laucherenstö-
ckli (beide Gebiet Hoch Ybrig), 
Wildspitz

WT3 < 30° Insgesamt wenig bis mässig steil, kurze steilere Passagen; 
geringe Abrutschgefahr, kurze, auslaufende Rutschwe-
ge / Lawinengefahr / Grundkenntnisse im Beurteilen der 
Lawinensituation

Vilan und Mattjisch Horn (beide 
Prättigau), Stotzig First (bei Re-
alp), Selun (Churfirsten)

WT4 < 30° Mässig steil, kurze steilere Passagen und/oder Hangtraver-
sen, teilweise felsdurchsetzt, spaltenarmer Gletscher; Ab-
rutschgefahr mit Verletzungsrisiko, geringe Absturzge-
fahr / gute Kenntnisse im Beurteilen der Lawinensituation, 
elementare alpinistische Kenntnisse, gute Lauftechnik

Rotsandnollen, Glatten, Pazolast-
ock, Piz Turba, Flüela Wisshorn

WT5 < 35° Kurze steilere Passagen und/oder Hangtraversen und/oder 
Felsstufen; Gletscher; Absturzgefahr, Spaltensturzgefahr, 
alpine Gefahren / gute Kenntnisse im Beurteilen der Lawi-
nensituation, gute Lauftechnik, gute alpinistische Kenntnis-
se, sicheres Gehen

Clariden, Piz Beverin, Sulzfluh, 
Sustenhorn, Tödi
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Die dritte Kursstufe (KSIII) ist für erfahrene Bergsteiger/innen gedacht, welche 
beabsichtigen, selbständig Touren durchzuführen. Auch diese Kurse können als stu-
fengerechte «Refresher» dienen. Beispiele: Improvisierte Rettung beim Klettern, 
Tiefschneekurs für Fortgeschrittene.

Für TL-Aspirantinnen und -Aspiranten: Die beiden höchsten Kursstufen (KSIV 
und KSV) sind für Tourenleitende und solche, die es werden wollen. Für letztere, 
die sog. «Aspirantinnen & Aspiranten», wurde eine spe zielle Ausbildung entwickelt, 
in deren Rahmen gemeinsame Touren mit mehreren erfahrenen Tourenleitenden 
durchgeführt werden. Die Ausbildung läuft maximal zwei Jahre und zielt darauf ab, 
dass die Aspirantinnen und Aspiranten als neue TL in der Sektion Uto zugelassen 
werden. 

Das Anforderungsniveau ist:
• Hochtouren: alpine 4 im Vorstieg
• Sk/Sb: ZS und Vorweisen eigener Skitouren
• Sportklettern: 6a im Vorstieg
• Gute soziale und kommunikative Fähigkeiten

Die Anmeldung für die Touren für Aspirant/innen erfolgt wie für alle anderen 
 Uto-Touren, es bedarf aber einer Empfehlung durch einen bestehenden Touren-
leitede/n. 

Bei den Asp.-Anlässen müssen die Asp.-TL eine Tour selbst vorbereiten: Routenpla-
nung, Wetterbedingungen, Ausweichtour bei schlechtem Wetter etc. Die Vorbe-
reitung wird per E-Mail mit dem/der jeweiligen Tourenleitenden ausgetauscht und 
am ersten Tag der Tour besprochen. Die Tour wird abwechslungsweise durch die 
Asp.-TL geführt. 

Es wird erwartet, dass die Aspirantinnen und Aspiranten einen Kurzbericht der 
Tour mit Empfehlungen für die nächste Runde erstellen. Der/die Tourenleitende 
verfasst eine kurze Beurteilung der Teilnehmende und verteilt diese an die anderen 
TL, welche an der Durchführung der Ausbildung beteiligt sind. Nach Abschluss der 
sektionsinternen Ausbildung muss wie üblich die durch den SAC-Zentralverband 
organisierte TL-Ausbildung durchlaufen werden.

Kurse sind bei den Termin-Ausschreibungen der «Aktiven», «Jugend» und «Senio-
rinnen und Senioren» jeweils grau hinterlegt und als Kurse gekennzeichnet.

67199_Jahresprogramm_2021_INH.indd   37 17.11.20   10:41



38  JP 2021 – Terminübersichten

5. Terminübersichten
5.1 Projekt-Touren

5.1.1 NaTouren

Bei einer als «NaTour» ausgeschriebenen Sektionstour geht es neben dem Berg- 
und Gipfelerlebnis auch um Information und Bildung der Mitglieder im Bereich 
Umwelt/Natur. Das entsprechende Thema hat einen konkreten Bezug zum be-
suchten Gebiet. Einerseits wird informiert und ausgebildet, andererseits wird der 
Austausch von Wissen und Meinungen zwischen den Teilnehmenden gefördert und 
dies anhand eines konkreten Tourenerlebnisses.

Umweltthemen können insbesondere folgende Aspekte betreffen: Flora, Fauna, 
Geologie, Klima, Wetter, Geographie, Ökologie, Gestaltung von Lebensräumen 
durch den Menschen, Geschichte, regionale Wirtschaft und Politik, Tourismus, 
naturbewusstes Verhalten von Menschen generell und beim Bergsteigen im Spe-
ziellen. Im Kern geht es um naturwissenschaftliche Themen an sich sowie um die 
Beziehung zwischen Mensch und Umwelt im alpinen Raum. 

Das Thema kann von Tourenleitenden, Teilnehmenden oder Dritten präsentiert 
bzw. moderiert werden. Der Zeitrahmen muss mit dem alpinistischen Ablauf der 
Tour in Einklang stehen. 

Creux du Van 1464 m Foto: Bernadette Bisculm
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Damit stehen folgende Ziele im Vordergrund (Reihenfolge nicht wertend):

• Information und Bildung im Umweltbereich 
• Sensibilisierung unserer Mitglieder zu naturbewusstem Verhalten
• Nutzen/Teilen von Wissen von Expertinnen und Experten innerhalb der 

Sektion
• Erreichen eines breiteren Publikums, insb. auch Personen ausserhalb von 

Fachkreisen
• Spass durch kommunikativen Austausch
• Erweitertes Angebot des Tourenprogramms
• Bereicherung einer Tour 

Die nachfolgenden Wanderungen werden dieses Jahr angeboten und durch den 
Zusatz «NaTour» gekennzeichnet.

Datum Beschreibung Tourenleitende/r

13.02.2021 Monte San Giorgio 1096 m. Zu dieser Jahreszeit blühen Christrosen (Helle-
borus niger und Helleborus viridis), welche nur im Südtessin vorkommen. In 
Meride kann man das Sauriermuseum von Architekt Mario Botta anschauen 
und in Riva San Vitale das älteste christliche Bauwerk der Schweiz.

Konrad Egli

01.05.2021 Jeizinen. Es blühen sehr viele schöne Blumen, z.B. die Berg-Anemone 
(Pulsatilla montana). Aufgrund des Südhanges sind trockenliebende 
Pflanzen zu sehen. Wir können uns auch Zeit nehmen, Blumen zu 
 bestimmen und zu fotografieren.

Konrad Egli

04.05.2021 Von Diegten nach Sissach. Botanische Exkursion mit Bruno Wenzinger. 
Diese Wanderung richtet sich an botanisch Interessierte und führt 
durch Orchideen-Wiesen.

Alfred Lengacher

29.05.2021 Merishauser Randen. In den artenreichen Magerwiesen des Laadel 
 leben viele Insekten und über 60 Schmetterlingsarten. Mit etwas Glück 
können wir die seltene Hummelragwurz entdecken. Daneben gib es 
noch zahlreiche weitere Orchideen wie etwa die Spitzorchis, die Nest-
wurz oder die langspornige Handwurz.

Maja Brawand

12.–13.06.2021 Weisse Bergnarzissen. 2-tägige Wanderung von der Station Fayaux ob 
Vevey bis nach Gruyères.

Maja Brawand

16.06.2021 Kaiseregg 2185 m. Seit einigen Jahren zeigen sich zunehmend aus 
Frankreich eingeflogene Gänsegeier z.T. in grosser Anzahl im Gebiet 
Schwarzsee-Jaunpass.

Regina Schallberger-
Diethelm

24.06.2021 Bergblumen auf der Glattalp. Botanische Exkursion mit  
Bruno Wenzinger – kreuz und quer auf der Glattalp.

Alfred Hänni

26.06.2021 Creux du Van 1463 m. Die spezielle, wunderbare Aussicht in den 
 «Kessel» ist sehr fotogen und oft sieht man hier Wildtiere.

Peter Moser

25.09.2021 Geologische Führung Tektonikarena Sardona. Ein Geo-Guide er-
klärt uns die Glarner Hauptüberschiebung, den Bau der Alpen und den 
 Gesteinen (inkl. Schiefer und Bergsturz).

Bernadette Bisculm

30.12.2021 Vogelwelt am Greifensee. Wir nehmen uns (je nach Temperatur mehr 
oder weniger...) Zeit für die Wasservögel, die z.T. in grosser Zahl am 
Greifensee überwintern.

Regina Schallberger-
Diethelm
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5.1.2 Schnupper-Touren

Diese Touren sind gedacht für Neumitglieder sowie Interessentinnen und Inter-
essenten, die gerne mal «reinschnuppern» möchten in das Tourenwesen unserer 
Sektion. Sie sind auch für Mitglieder geeignet, die seit längerer Zeit nicht mehr auf 
einer Sektionstour dabei waren. Im Vordergrund steht nicht das Erreichen eines 
Gipfels, sondern es geht um die Behandlung praktischer Fragen rund um die Sek-
tion Uto und das Tourenwesen, also z.B. «Was macht der SAC und was zeichnet die 
Sektion Uto aus?», «Wie sind die Schwierigkeitsangaben zu verstehen?», «Was ist 
auf die Touren mitzunehmen und woran orientiert man sich?».

Die Schnupper-Touren finden an jedem dritten Sonntag eines Monats statt. Sie 
werden von verschiedenen Tourenleitenden angeboten. Grundsätzlich handelt es 
sich um einfache Touren mit nur bescheidenen Anforderungen an Kondition und 
Ausrüstung. Das Tourenziel wird vom zuständigen Tourenleitenden je nach Wetter 
und den übrigen Verhältnissen wenige Tage vor der Tour festgelegt und den Teil-
nehmern bekannt gegeben. Die Touren sind unter den Terminen als «Schnupper-
tour» gekennzeichnet. 

5.1.3 Touren «für Aufsteiger»

Diese Touren sind aufstiegsorientiert. Vom erreichten Tourenziel wird nicht zu Fuss 
abgestiegen, sondern per Luftseilbahn, Sessellift etc. ins Tal zurückgekehrt. Die 
Höhendifferenz im Abstieg ist dementsprechend sehr klein, das schont die Knie.

Die nachfolgenden Touren sind mit dem Hinweis «Für Aufsteiger» gekennzeichnet:

Datum Beschreibung Tourenleitende/r

06.06.2021 Schnüerliweg – hoch über dem Walensee Theo Portmann

20.06.2021 Niesen 2362 m Bernadette Bisculm

22.08.2021 Öhrlikopf 2194 m – Säntis 2502 m Thierry Corti

05.09.2021 Titlis 3238 m Erich Suter

28.09.2021 Chrummhorn 1254 m – Senioren Rolf Kiechl

5.1.4 Fast & Fun – Touren für sportlich Orientierte

Der Name ist Programm. Die Touren richten sich an diejenigen, die Aufstiege in 
zügigerem Tempo mögen und Freude an der sportlichen Leistung haben. Sie sind 
für Breitensportler konzipiert. 
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Für Fast & Fun-Skitouren liegt das Ziel-Tempo im Bereich von 500 bis 600 Hm/h bei 
optimalen Verhältnissen. Im Sommer werden die Touren als Bergläufe, auch Trail-
Runs genannt, durchgeführt. Sie sollen als Ausgleich für die Wintersaison dienen. 
Das Aufstiegstempo wird sich in etwa an dem der Skitouren orientieren. Im Vorder-
grund soll aber auch hier das gemeinsame Bergerlebnis stehen.

Für dieses Jahr sind folgende feststehende Termine vorgesehen, die im Jahrespro-
gramm durch den Zusatz «Fast&Fun» gekennzeichnet sind. 

Datum Beschreibung Tourenleitende/r

13.02.2021 Chlys Öugstchummuhorn 2880 m (Skitour) Niklas Jung, Abdi Bennani

14.02.2021 Grosses Schinhorn 2939 m (Skitour) Niklas Jung, Abdi Bennani

06.03.2021 Wannenzwillingscouloir 3480 m (Skitour) Niklas Jung, Abdi Bennani

18.09.2021 Trailrun Wallis (Skyrun) Niklas Jung, Abdi Bennani

02.10.2021 Weissmies 4017 m (Skyrun) Niklas Jung, Abdi Bennani

Skitourenrennen werden ad hoc geplant, da Corona-bedingt bereits einige Rennen 
abgesagt wurden (z.B. Flumserberg Night Attack).

Fast & Fun: Trailrun bei Belalp, Wallis Foto: Niklas Jung
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5.1.5 Mittwochswanderungen

Die gemütlichen Mittwochswanderungen haben die Schwierigkeit T1, eine reine 
Wanderzeit von etwa drei Stunden und die Aufstiege liegen nicht über 300 Hm. Sie 
werden einmal pro Monat angeboten, stets am zweiten Mittwoch. Die Wanderun-
gen werden von verschiedenen Seniorinnen und Senio ren (S&S)-Tourenleitenden 
geführt, sind aber keineswegs nur für diese Zielgruppe gedacht.

Die Touren sind im Jahresprogramm als «Mittwochswanderung» gekennzeich-
net, ohne Angabe eines Ziels, da dieses erst kurz vor der Tour nach den jeweiligen 
 Verhältnissen festgelegt wird. Die Anmeldung erfolgt über Internet oder tele-
fonisch zu den in der Mitgliederzeitschrift UTO MAGAZIN publizierten Zeiten. Die 
Informationen zur Tour erteilt der/die Tourenleiter/in entweder via Internet,  
einem separaten Tourenblatt oder am Telefon.

Folgende Tourenleitende übernehmen dieses Jahr die Mittwochswanderungen:

Datum Tourenleitende/r

13.01.2021 Dirk van't Veer

10.02.2021 Roland Winkler

10.03.2021 Gertrud Weiss

14.04.2021 Peter Moser

12.05.2021 Alfred Lengacher

09.06.2021 Regina Schallberger-
Diethelm

14.07.2021 Urs Wyss

11.08.2021 Fritz Stauffer

08.09.2021 Friedrich Hänni

13.10.2021 Dieter Schärer

10.11.2021 Gertrud Weiss

08.12.2021 Alfred Hänni

5.1.6 Via Uto-Hütte

Sektionstouren, die im Jahresprogramm mit «Via Uto-Hütte» gekennzeichnet sind, 
führen auf ihrem Weg bei einer der sieben SAC-Hütten der Sektion Uto vorbei. Das 
sind die Albert-Heim-Hütte, Cadlimohütte, Domhütte, Medelserhütte, Spannort-
hütte, Täschhütte und Voralphütte. Sei es auf einer Tagestour, bei der wenn möglich 
in der Hütte eingekehrt wird, sei es, dass auf dem Weg zum Gipfel dort übernachtet 
wird. Es kann auch sein, dass die Hütte das Tourenziel oder ein Zwischenziel auf der 
ausgeschriebenen Tour ist. 
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Jede der Hütten ist Ausgangspunkt für wunderschöne Touren, jede hat ihre Eigen-
heiten und Spezialitäten. Für die Mitglieder der Sektion ist dies eine Gelegenheit, 
diese kennen- und hoffentlich schätzen zu lernen. Im Vordergrund steht jedoch 
die Sektionstour. Dies unterscheidet eine «Via Uto-Hütte»-Tour von den «Hütten-
anlässen». 

Uto-Hütten-Challenge

«Via Uto-Hütten»-Touren eignen sich ideal, um die Uto-Hütten-Challenge (Details 
siehe https://www.sac-uto.ch/de/uto-huetten-challenge) gemeinsam mit anderen 
in einer Sektionstour zu absolvieren. Gemeinsam macht es mehr Spass! 
In den Sozialen Medien werden Beiträge zur Uto-Hütten-Challenge mit #sacuto
#utohüttenchallenge gekennzeichnet.

Datum Dauer Beschreibung Tourenleitende/r

11.02.2021 2 Tage Via Uto-Hütte: Skitouren Albert-Heim-Hütte Erich Suter

26.02.2021 3 Tage Via Uto-Hütte: Piz Medel 3210 m Ralf Deininger

06.03.2021 2 Tage Via Uto-Hütte: Piz Medel 3210 m –  
Piz Uffiern 3151 m – Piz Cristallina 3128 m

Mike Koppitz

12.03.2021 5 Tage Via Uto-Hütte: Urner Haute-Route Martin Brandenberger

25.03.2021 3 Tage Via Uto-Hütte: Skitouren Albert-Heim-Hütte Rolf Bleiker

27.03.2021 2 Tage Via Uto Hütte: Galenstock 3586 m Ralf Deininger

09.04.2021 3 Tage Via Uto-Hütte: Alphubel 4206 m – Strahlhorn 4190 m Rainer Will

09.04.2021 2 Tage Via Uto-Hütte: Galenstock 3586 m Walter Frehner

17.04.2021 2 Tage Via Uto-Hütte: Alphubel 4206 m Philipp Hollerer

26.04.2021 3 Tage Via Uto-Hütte: Alphubel 4206 m – Strahlhorn 4190 m Erich Suter

24.04.2021 2 Tage Via Uto-Hütte: Sustenhorn 3503 m Julian Timmings

24.04.2021 2 Tage Via Uto-Hütte: Stucklistock 3313 m Daniel Andermatt

25.06.2021 3 Tage Via Uto-Hütte: Dom 4545 m (via Festigrat) Martin Brandenberger

26.06.2021 2 Tage Via Uto-Hütte: Gross Spannort 3198 m Thorsten Höke

10.07.2021 2 Tage Via Uto-Hütte: Rimpfischhorn 4199 m Samuel Urech

14.07.2021 1 Tag Via Uto-Hütte: Lochberglücke Maja Brawand

16.07.2021 3 Tage Via Uto-Hütte: Dom 4545 m Walter Frehner

16.07.2021 3 Tage Via Uto-Hütte: Alphubel 4206 m – Täschhorn 4491 m Ruedi Hefti

23.07.2021 2 Tage Via Uto-Hütte: Alphubel 4206 m Walter Frehner

24.07.2021 2 Tage Via Uto-Hütte: Rimpfischhorn 4199 m Daniel Schill

30.07.2021 3 Tage Via Uto-Hütte: Dom 4545 m Michael Beglinger

05.08.2021 2 Tage Via Uto-Hütte: Piz Medel 3210 m Bruno Suhner
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Datum Dauer Beschreibung Tourenleitende/r

15.08.2021 6 Tage Via Uto-Hütte: Tourenwoche 5-Hütten-Panoramaweg 
 Göscheneralp

Christine Winkler

25.08.2021 4 Tage Via Uto-Hütte: Göscheneralpgebiet Walter Frehner

27.08.2021 2 Tage Via Uto-Hütte: Passo Bornengo – Cadlimohütte Eugen Hofmann

28.08.2021 2 Tage Via Uto-Hütte: Medelserhütte 2524 m – Piz Ault 2471 m Bernadette Bisculm

15.10.2021 2 Tage Via Uto-Hütte: Klettern Spannorthütte Felix Enderle

5.1.7 Hüttenanlässe

Die Sektion Uto besitzt und unterhält insgesamt sieben SAC-Hütten in den 
Kantonen Graubünden, Tessin, Uri und Wallis. Sie bieten zusätzlich zu den Basis-
dienstleistungen wie Übernachtung und Verpflegung immer wieder auch spezielle 
Anlässe und Angebote. Je nach Jahreszeit sowie den personellen und örtlichen 
Möglichkeiten kommen so unterhaltsame, spannende, lehrreiche und/oder gesell-
schaftliche Anlässe zusammen. 

Das Ziel der Teilnahme an einem Hüttenanlass ist der Besuch der Hütte und das 
Geniessen dieses speziellen Anlasses. Hüttenanlässe stehen daher nicht im Zusam-
menhang mit einer Uto-Tour. Diese sind mit mit «Via Uto-Hütte» gekennzeichnet. 

Folgende Hüttenanlässe werden von den Uto-Hütten dieses Jahr angeboten; 
weitere kommen ggf. im Laufe des Jahres noch dazu. Bitte daher auch ins Online-
Programm oder auf die Websites der Hütten schauen:

Datum Beschreibung Veranstalter

21.06.2021 Singletreff (1) Spannorthütte

25.06.2021 Freitags-Schmaus I. Albert-Heim-Hütte

01.07.2021 Singletreff (2) Spannorthütte

06.07.2021 1. Jassen am Dienstag Albert-Heim-Hütte

09.07.2021 Freitags-Schmaus II. Albert-Heim-Hütte

11.07.2021 Medelserhütte, Aquarellkurs (1) Medelserhütte

30.07.2021 Freitags-Schmaus III. Albert-Heim-Hütte

03.08.2021 2. Jassen am Dienstag Albert-Heim-Hütte

20.08.2021 Freitags-Schmaus IV. Albert-Heim-Hütte

30.08.2021 Singletreff (3) Spannorthütte

03.09.2021 Medelserhütte, «wilder» Freitag (1) Medelserhütte

07.09.2021 3. Jassen am Dienstag Albert-Heim-Hütte

10.09.2021 Freitags-Schmaus V. Albert-Heim-Hütte
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Datum Beschreibung Veranstalter

10.09.2021 Medelserhütte, «wilder» Freitag (2) Medelserhütte

12.–15.09.2021 Medelserhütte, Aquarellkurs (2) Medelserhütte

17.09.2021 Medelserhütte, «wilder» Freitag (3) Medelserhütte

20.–21.09.2021 Singletreff (4) Spannorthütte

24.09.2021 Medelserhütte, «wilder» Freitag (4) Medelserhütte

25.09.2021 Medelserhütte, Hüttenhock Medelserhütte

01.10.2021 Freitags-Schmaus VI. Albert-Heim-Hütte

05.10.2021 4. Jassen am Dienstag Albert-Heim-Hütte

Abwechslungsreiche Alpinwanderung (T4): Aufstieg zur Domhütte Foto: Bernadette Bisculm
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46   Übersicht besondere Anlässe und Touren

Verlängerung bis 21.10.2021
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Mach mit!

Uto-Hütten-Challenge
Sieben SAC-Uto-Hütten warten auf dich: Die Albert-Heim-Hütte für Feinschme-
cker und die für Kletterer attraktive Spannorthütte im urchigen Urnerland. Dort 
findest du auch die Voralphütte, auf die du über den wildromantischen Weg ab 
dem Göscheneralptal oder die Salbitbrücke zusteigen kannst. Die Dom- und die 
Täschhütte laden dich ins hochalpine Wallis ein. In der Camona da Medel, an der 
Greina Alta-Route im Bündnerland gelegen, treffen sich die Genussfreudigen. Bei 
der Capanna Cadlimo im Tessin begeistern Steinböcke Gross und Klein. 

Wettbewerbsprämie 
Wer es schafft, ab dem 1. September 2019 bis zum 21. Oktober 2021 alle sieben 
Uto-Hütten zu besuchen – mit oder ohne Übernachtung – und diese Hütten-
besuche per Peakhunter-App oder Stempelkarte (Stempel gibt es nur auf den 
bewarteten Hütten) dokumentiert, erhält am Datum des Eintrags als Prämie eine 
Übernachtung in der 7. Hütte gratis (exkl. Essen und Getränke).

Verlosung der Preise am Jahresfest
Alle, die mindestens 6 von 7 Hüttenbesuchen geschafft haben, können an der Ver-
losung von vielen attraktiven Preisen teilnehmen. Sende uns dazu die ausgefüllte 
Stempelkarte bis zum 31. Oktober 2021 zu. Die Verlosung findet am Jahresfest 
2021 der SAC-Sektion Uto statt. 

Mehr Infos: www.sac-uto.ch > sektion > uto-huetten-challenge

In den Sozialen Medien werden Beiträge zur Uto-Hütten-Challenge mit #sacuto 
und #utohüttenchallenge gekennzeichnet.

Nimm die Herausforderung an, mach dich fit und mach mit!
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5.1.8 Familientouren

Diese Touren richten sich an Familien mit Kindern. Erlebt gemeinsam mit euren 
Kleinen spannende Momente am Berg beim Wandern oder Klettern. Oder geniesst 
das weisse Schneeglitzern beim gemeinsamen Schneesport. 

Familientouren bieten die Möglichkeit, neue Kinder und Erwachsene kennenzu-
lernen und, je nach Tour, die Betreuung der Kleinen untereinander aufzuteilen. 
Dabei werden die Familientouren jeweils von mindestens einer/m SAC-Tourenlei-
tenden begleitet. 

Die nachfolgenden Touren sind als «Familien-Touren» gekennzeichnet:

Datum Beschreibung Tourenleitende/r

30.01.2021 Family-Tour Furggelenstock 1655 m Michael Rausch

26.03.2021 Tourenwochenende für Familien Davos Romy Tilen-Faltys

06.06.2021 Familienklettern Michael Schenkel

17.07.2021 Familienklettern Göschneralp Matthias Wilde

11.09.2021 Familienklettern in Orpierre Matthias Wilde

18.09.2021 JO Familienklettern im Göscheneralptal Oliver With, Gregory Durand

5.2 Termine Tourenwochen

Datum Tage Aktivität Tourenleitende/r

02.01.2021 7 Skitourenwoche Julierpass – Silvretta 
Aktive

Erik Weitering

10.01.2021 6 Tourenwoche Bivio 
Seniorinnen & Senioren

Rolf Bleiker

16.01.2021 8 Tourenwoche Sils-Maria 
Seniorinnen & Senioren

Gertrud Weiss-Schmid

30.01.2021 9 Eiskletterwoche in Tirol – Männer ohne Nerven & Co 
Aktive

Matthias Wilde

07.03.2021 6 Skitourenwoche Südtirol 
Aktive

Daniel Frost, Anna Do-
berer

12.03.2021 5 Tourenwoche Tour du Soleil 
Aktive

Julian Timmings

12.03.2021 5 Skitourenwoche Urner Haute-Route 
Aktive

Martin Brandenberger

13.03.2021 7 Ski-Hochtourenwoche Berner Oberland 
Aktive

Erik Weitering

15.03.2021 6 Skitourenwoche Berner Oberland 
Seniorinnen & Senioren

Rolf Bleiker
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Datum Tage Aktivität Tourenleitende/r

20.03.2021 8 Skitouren Val d'Hèrens 
Aktive

Daniel Wirth, Erich Suter

20.03.2021 8 Skihochtourenwoche im Stubaital 
Aktive

Inge Weitering

01.04.2021 5 Osterskitouren Gaulihütte 
Aktive

Walter Frehner

05.04.2021 6 Skitourenwoche Tour du Ciel 
Aktive

Julian Timmings

18.04.2021 6 Skitourenwoche Berner Haute Route 
Aktive

Laurent Bommeli

24.04.2021 8 Wanderwoche in Umbrien 
Seniorinnen & Senioren

Gertrud Weiss-Schmid, 
Urs Wyss

24.04.2021 8 Tourenwoche: Sportklettern Orpierre (F) 
Aktive

Daniel Wirth

07.07.2021 5 Hochtouren Cabane des Vignettes / Cabane des Dix 
Aktive

Walter Frehner

18.07.2021 6 JO Sommerlager Furka 
Jugend

Niklas Zahner

24.07.2021 9 Alpinwanderwoche Sentiero delle Orobie Orientale 
Aktive

Heini Griesel

15.08.2021 6 Alpinwanderwoche 5-Hütten-Panoramaweg Göscheneralp 
Aktive

Christine Winkler

21.08.2021 8 Wanderwoche Unterwalliser Pässe und Gipfel 
Aktive

Beate Wenger

28.08.2021 7 Tourenwoche Alpinklettern Glarner Alpen 
Aktive

Erik Weitering

04.09.2021 7 Ak Routesanierung Albert-Heim-Hütte 
Aktive

Erik Weitering

04.09.2021 5 Tourenwoche Mountainbike Oberrothorn 3413 m 
Aktive

Landery Burt

11.09.2021 8 Familienklettern in Orpierre 
Aktive

Matthias Wilde

18.09.2021 7 Nationale Mountainbike Route 1: Andermatt – Leysin 
Aktive

Erik Weitering

19.09.2021 5 Alpinwanderwoche Pizzo Groppero 
Seniorinnen & Senioren

Heini Griesel

17.10.2021 6 Wanderwoche Tessin 
Seniorinnen & Senioren

Rolf Bleiker

29.12.2021 5 Skitouren im Jenatsch-Gebiet 
Aktive

Petra Sigrist
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5. 3 Termine Kurse
Die Sektion Uto bietet im Winter wie im Sommer, für Tourenleitende und solche, 
die es gerne werden wollen, eigene Ausbildungs- und Weiterbildungskurse an.

5.3.1 Kursdaten Winter

Lawinenkunde
Stufe Umschreibung Datum Leitung Kosten (CHF)

I LVS Kurs für Seniorinnen und Senioren 03.12.2021 Alfred Lengacher/  
Peter Busshart

10

I LVS-Trockenübung 04.12.2021 Joachim Lucht 10

I LVS-Trockenübung –  
Kennst Du Dein LVS-Gerät?

23.11.2021 Simon Morger/  
Andreas Rüegg

10

II Lawinenrettung Praxis 04.12.2021 Rainer Bussmann 30

III LVS-Training Selamatt mit Anwendungstour 17.01.2021 Sandra Köhler 10

Ski & Snowboard
Stufe Umschreibung Datum Leitung Kosten (CHF)

I Grundausbildung Skitouren  
(mit Bergführer)

22.2.2021–26.2.2021 Erik Weitering/  
Thomas Rohrer

1350

II Tiefschnee-Skikurs   
(Anfänger bis Fortgeschrittene)

9.1.2021–10.1.2021 Inge Weitering-Versnel 250

II Tiefschneeskikurs für Anfänger  
bis Fortgeschrittene

30.1.2021–31.1.2021 Inge Weitering-Versnel 250

V Skifahren in Saas-Fee (Technik) 19.11.2021–21.11.2021 Niklas Jung/Abdi Bennani 106

Schneeschuh
Stufe Umschreibung Datum Leitung Kosten (CHF)

I Einführungskurs Schneeschuhlaufen 19.12.2021 Beate Wenger 70

Eisklettern 
Stufe Umschreibung Datum Leitung Kosten (CHF)

II Grundkurs Mehrseillängen Eisklettern 15.1.2021–16.1.2021 Beat Burkhard / 
 Matthias Wilde

380
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5.3.2 Kursdaten Sommer

Tourenplanung / sonstiges
Stufe Umschreibung Datum Leitung Kosten (CHF)

I Einführung GPS Navigation mit Smartphone 05.05.2021 Erich Suter 10

I Einführung GPS Navigation mit Smartphone 05.10.2021 Erich Suter 10

I Grundkurs Karte 09.05.2021 Joachim Lucht 40

I Grundkurs Kompass 30.05.2021 Joachim Lucht 40

I Orientierung mit Karte + Kompass 01.05.2021 Thomas Leemann 40

II Anwendung von Karte und Kompass im 
 alpinen Gelände

06.06.2021 Joachim Lucht 40

II Refresher Knoten- und Anseilkenntnisse 20.04.2021 Paul Doneda 0

IV Repetition Knoten & Anseilen, Abseilen 15.5.2021–16.5.2021 Michael Beglinger 150

Canyoning
Stufe Umschreibung Datum Leitung Kosten (CHF)

I Canyoning-Wochenende 19.6.2021–20.6.2021 Balint Török 150

Hochtouren
Stufe Umschreibung Datum Leitung Kosten (CHF)

I Schnupperkurs Hochtouren (1) 12.6.2021–13.6.2021 Matthias Grimm 180

I Schnupperkurs Hochtouren (2) 12.6.2021–13.6.2021 Matthias Grimm 180

I Schnupperkurs Hochtouren (3) 12.6.2021–13.6.2021 Matthias Grimm 180

I Schnupperkurs Hochtouren (4) 19.6.2021–20.6.2021 Matthias Grimm 180

I Schnupperkurs Hochtouren (5) 19.6.2021–20.6.2021 Matthias Grimm 180

I Schnupperkurs Hochtouren (6) 26.6.2021–27.6.2021 Matthias Grimm 180

II Grundkurs Fels mit Bergführer 25.6.2021–27.6.2021 Markus Krumpholz 330

II Grundkurs Hochtouren, mit Bergführer (1) 28.6.2021–2.7.2021 Erik Weitering 1075

II Grundkurs Hochtouren, mit Bergführer (2) 5.7.2021–9.7.2021 Erik Weitering 1075

II Grundkurs Hochtouren, mit Bergführer (3) 12.7.2021–16.7.2021 Erik Weitering 1075

II Grundkurs Hochtouren, mit Bergführer (4) 19.7.2021–23.7.2021 Erik Weitering 1075

III Coaching-Kurs Hochtouren, mit Bergführer 19.7.2021–23.7.2021 Erik Weitering 1290

Sportklettern in der Halle
Stufe Umschreibung Datum Leitung Kosten (CHF)

I Trainieren, aber wie? 25.10.2021 Beat Burkhard 50

II Sichern und Sturztraining 05.11.2021 Michael Schenkel/  
David Luber

150
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Sportklettern im Freien
Stufe Umschreibung Datum Leitung Kosten (CHF)

II Klettern im Klettergarten 15.5.2021–16.5.2021 Jens Breyer 50

II Mehrseillängen Klettern im Plaisirbereich 8.5.2021–9.5.2021 Beat Burkhard 0

III Improvisierte Rettung beim Klettern 10.4.2021–11.4.2021 Beat Burkhard 50

III Klettertechnik 26.5.2021–30.5.2021 Marco Jaccard 50

III Workshop improvisierte Rettung  
beim Klettern

24.04.2021 Michael Schenkel 30

Fels– und Alpinklettern
Stufe Umschreibung Datum Leitung Kosten (CHF)

I Clean Climbing – Theorie und Material 05.05.2021 Torsten Geuer 10

I Clean Climbing alpin – Theorie und Material 30.06.2021 Torsten Geuer 10

II Clean Climbing – Praxis im Fels 08.05.2021 Torsten Geuer 30

III Alpinklettern (mit Bergführer) 10.7.2021–11.7.2021 Michael Schenkel 300

III Clean Climbing alpin – Praxis im Fels 3.7.2021–4.7.2021 Torsten Geuer/ 
 Leonhard Pang

100

v.l.n.r: David Luber, Anja Rosenberg und Richard Annen zeigen im Schnupperkurs Hochtouren eine Übung vor.
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5.3.3 Ausbildung für Aspirant/innen und Tourenleitende (TL)

Stufe Umschreibung Datum Leitung Kosten (CHF)

II Asp.-TL Tour: Klettern am Pizzo del Prévat 
2588 m

26.6.2021–27.6.2021 Erik Weitering 0

III Anwendungskurs für Aspiranten und -Inter-
essenten ins Linderngebiet

9.1.2021–10.1.2021 Wicher Visser/  
Brian Oney

75

IV Leiterausbildung für die Schnupperkurse 
Hochtouren

5.6.2021–6.6.2021 Matthias Grimm / Erik 
Weitering

0

IV TL-Aspiranten-Kurs Hochtouren 12.6.2021–13.6.2021 Markus Härri 250

V Sichern auf Hochtouren (mit Bergführer) 26.6.2021–27.6.2021 Francesco Garbuglia / 
Jens Breyer

250

V Tourenwoche Asp-TL Sommer 3.7.2021–9.7.2021 Erik Weitering 0

5.3.4 Ausbildung Tourenleitende (TL)

Stufe Umschreibung Datum Leitung Kosten (CHF)

IV Anwendungstour Mehrseillänge in Orvin 15.05.2021 Christian Schneider 0

V Skileiter/TL-Fortbildung Skitechnik  
mit Bergführer

10.12.2021–12.12.2021 Inge Weitering-Versnel 0

V TL-Fortbildung Gross Diamantstock 3161 m 26.6.2021–27.6.2021 Michael Beglinger 0

V TL-Fortbildung mit Bergführer: Brunnistock 
2952 m

3.4.2021–4.4.2021 Michael Beglinger 0

V TL-Fortbildung Naturgefahren 14.06.2021 Regina Schallberger-
Diethelm

0

V TL-Fortbildung Skihochtouren  
mit Bergführer

13.3.2021–14.3.2021 Stefan Hüsler 0

V Erfahrungsaustausch Mehrseillängenklettern 12.6.2021–13.6.2021 Beat Burkhard 190

V Weiterbildung für TL Winter (Theorie) mit 
Bergführer

20.11.2021 Joachim Lucht 0
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Auf dem Gipfelgrat des Täschhorns beim Abstieg zum  Mischabeljoch Foto: Maximilian Gierl
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Skitour (WS) aufs Hasenflüeli Foto: Mirco Widmer
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Uto Jugend im Kletttergarten Foto: Dominik Schwitter
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Martinsloch, Elm Foto: Ruedi Hefti
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9. SAC-Uto-Hütten

1  Albert-Heim-Hütte 2541 m
64 Plätze
Tel. +41 41 887  17 45
info@albertheimhuette.ch
www.albertheimhuette.ch

Hüttenwart: Roman Felber
d'Wanderbeizer GmbH
Brunnenhöfli 8, 6012 Obernau
Verwalter: Robert Lienert
web@lienert.ch

2  Cadlimohütte 2570 m
85 Plätze
Tel. +41 91 869 18 33
info@cadlimohuette.ch
www.cadlimo.ch

Hüttenwart: Heinz Tschümperlin, Syti, 6432 
Rickenbach (Tel. +41 41 810 10 85) 
Verwalter: Marcel und Barbara Schilde, 
 schilde@hispeed.ch

3  Domhütte 2940 m
75 Plätze
Tel. +41 27 956 35 18 
Tel. +41 27 967 26 34 (Ende Juni bis Mitte 
September)
www.domhuette.ch

Hüttenwarte: Kathleen und Renato Schaller, 
Stahlen 28
CH-3924 St. Niklaus, 
Verwalter: Ursula und George Eisler,  
george.eisler@bluewin.ch

4  Medelserhütte 2524 m 
55 Plätze
Tel. +41 81 949 14 03
info@medelserhuette.ch
www.medelserhuette.ch

Hüttenwarte: Jochen Schirmann und  
Verena Kuhle, Neugasse, 8005 Zürich
Verwalter: Bruno Suhner
bruno.suhner@sac-uto.ch 

5  Spannorthütte 1956 m
40 Plätze
Tel. +41 41 637 34 80
info@spannorthuette.ch 
www.spannorthuette.ch 

Hüttenwarte: Andy Ott,
Lustnaustrasse 15a, 6417 Sattel  
Tel. +41 41 637 40 41 oder +41 79 869 97 20 
Verwalter: Thomas Rohrer, 
tom.rohrer@bluemail.ch

6  Täschhütte 2701 m
60 Plätze
Tel. +41 27 967 39 13
info@taeschhuette.ch
www.taeschhuette.ch

Hüttenwartin: Renata Schmid, 
Schafmattastrasse 9, 3938 Ausserberg
Tel. +41 79 315 95 91
Verwalter: Norbert Thalmann
norbert.thalmann@gmail.com

7  Voralphütte 2126 m
40 Plätze
Tel. +41 41 887 04 20
info@voralphuette.ch
www.voralphuette.ch

Hüttenwarte: Sepp und Monika Herger, 
Schwändelistrasse 4, 6464 Spirigen
Tel. +41 784 36 36
Verwalter: Richard Holenstein
riho.voralp@gmail.com
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Albert-Heim-Hütte (Kanton Uri) Cadlimohütte (Kanton Tessin)

Domhütte (Kanton Wallis) Medelserhütte (Kanton Graubünden)

Spannorthütte (Kanton Uri)

Voralphütte (Kanton Uri)

Bildnachweise: George Eisler (1, 3, 5, 6), Thomas Leemann (2), Thomas Mexer (4), Silvia und Peter Bernhard (7)

Täschhütte (Kanton Wallis)

65

7

1 2

3 4
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Schwierigkeiten der Touren und Kurse

Tourenbereiche
Details 
Seite leicht* mittelanspruchvoll* anspruchsvoll*

Aa anderer Anlass – ab I – –

Wa Wandern XX T1, T2 T3 –

Aw Alpinwandern XX – T4 T5, T6

Ht Hochtour XX L, WS ZS S etc.

Ak Alpinklettern XX I, II III IV etc.

Sp Sportklettern XX 3a bis 4c 5a bis 5c 6a etc.

Ks Klettersteig-Tour XX K1, K2 K3, K4 K5, K6

Mb Mountainbike-Tour XX L, WS ZS S etc.

Ek Eisklettern XX Wi1-I, Wi2-I Wi2-II, Wi3-II Wi4-I etc.

Sk Ski-Tour XX L, WS ZS S, SS

Sb Snowboard-Tour XX L, WS ZS S, SS

Ss Schneeschuh-Tour XX WT1, WT2 WT3, WT4 WT5, WT6

Tr Trailrun (wie Wa/Aw) XX T1, T2 T3, T4 T5, T6

Kurse XX KS I KS II, III KS IV, V

* leicht: In der Regel für Anfänger geeignet, da samthaft leichtere Unternehmung. 
 mittel-anspruchsvoll: Gewisse Erfahrung (oder Kursbesuch) im betreffenden  
 Tourenbereich nötig. 
 anspruchsvoll: Grössere/grosse Erfahrung im betreffenden Tourenbereich nötig.

Beispiel einer Ausschreibung

Sa. 04.01.– SK Sonnenhorn 2246 m Spitzmeilen 2501 m
So. 05.01. WS/+1300 Hm/-1800Hm/7h – Petra Mustermann
  Anmeldung: Di. 3. Dez. 2019 bis Di. 10. Dez. 2019

Anfang und Ende 
des Anlasses

Tourenart Tourenziel

Schwierigkeit

Höhenmeter  
(Auf-, Abstieg)

TourenleitungMarschzeit
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Seit 1994 in der alten Industrie 

Gaswerk in Schlieren, ab 2007 

im Erlebnispark Milandia in 

Greifensee und ab 2021 im Rütihof 

Wädenswil. Drei Standorte rund 

um den Zürichsee, alle von Zürich 

HB in rund einer halben Stunde 

erreichbar – und alle in einem 

Abo.

Jede Halle hat ihren eigenen 

Charakter, aber überall gilt: Alle, 

die das Klettern und Bouldern 

lieben, vertiefen möchten, oder 

einfach mal ausprobieren wollen, 

sind bei uns richtig. Wir freuen 

uns, unsere Leidenschaft mit euch 

zu teilen!

Euer GASWERK-Team.

KLETTERZENTRUM3
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info@kletterzentrum.com   Tel: +41 44 755 44 33   www.kletterzentrum.com

...grosszügig in 

Greifensee.

...modern in 

Wädenswil...

Traditionell in 

Schlieren...
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